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भाग २  

गेरुवा गाउँपालिकाको सूचना 
 

नेपािको संववधानको धारा २२६  था स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा १०२ उपदफा 
१ बिोजजि बनेको गेरुवा गाउँपालिकाको प्रशासकीय काययववलध (लनयलि  गने) ऐन, २०७६ को दफा 
४ बिोजजि गेरुवा गाउँ काययपालिकािे लिल  २०८१÷०९÷१२ िा जारी गरेको देहाय बिोजजिको 
काययववलध सवयसाधारणको जानकारीको िालग प्रकाशन गररएको छ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

संव  ्२०८१ सािको लनयि नं. १० 

गेरुवा गाउँपालिकाको सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइसम्बन्धी रणनील क योजना (२०८२/०८३-

२०८६/०८७) 
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गेरुवा गाउँपालिकाको सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइसम्बन्धी रणनील क योजना (२०८२/०८३-

२०८६/०८७) 
                                                                                                                                  प्रिाणीकरण लिल ः २०80/0९/१२ 

 

भलूिका 

बािबालिकाहरूिा एकाइसौँ श ाब्दीका िालग आवश्यक ज्ञान, लसप र दक्ष ाको ववकास गराई भववष्यिा एक 
सक्षि नागररक  यार गनय ववद्यािय जशक्षािा पह ँच अलभवृवि गने र ग णस् रीय जशक्षािा स धार ल्याउने ध्येयिे 
गेरूवा गाउँपालिकािे गाउँ जशक्षा योजना (२०७८/०७९-२०८२/०८३) लनिायण गरी कायायन्वयनिा ल्याएको 
छ । उक्त योजनािे ग णस् रीय जशक्षाका िालग सबै ववद्याियहरूिा सूचना  था सञ्चार प्रववलध पूवायधारको ववकास 
र जशक्षकहरूको क्षि ा ववकासिा जोड ददँदै सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइ सञ्चािन गने 
रणनील   य गरेको छ ।  सथय गेरूवा गाउँपालिकािा सञ्चालि  सबै ववद्याियहरूिा जशक्षण लसकाइिा सूचना 
 था सञ्चार प्रववलधको प्रयोग गरी ववद्याथीको लसकाइिाई रोचक, िनोरञ्जनात्िक, अन् वरय यात्िक र सहकायायत्िक 
बनाउँदै ववद्याथीको लसकाइिा स धार ल्याउने ध्येयिे यो सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइसम्बन्धी 
पाँच वरे्ष रणनील क योजना लनिायण गररएको हो । 

यो रणनील क योजना लनिायणका रििा गाउँपालिकािा सूचना  था सञ्चार प्रववलध र यसको प्रयोगको 
अवस्था ववश्लरे्षण गररएको र जशक्षासम्बि सरोकारवािाहरूको सहभालग ािा आवश्यक ा पवहचान काययशािासिे  
सञ्चािन गररएको लथयो । गाउँ जशक्षा योजनािे लिएको रणनील  र अवस्था ववश्लरे्षण र वास् ववक आवश्यक ािाई 
सिेटेर  यार गररएको यो रणनील क योजनाको प्रभावकारी कायायन्वयनका िालग सङ्घीय सरकार, प्रदेश सरकार, 
लनजी के्षत्र र ववलभन्न गैरसरकारी सङ्घसंस्थासँग सिन्वय, सहकायय र साझेदारी गररने छ । यस रणनील क 
योजनाको कायायन्वयनिा जशक्षा सम्बि सरोकारवािाहरूबाट लनरन् र सहयोग, सल्िाह र स झाव प्राप्त ह ने अपेक्षा 
गरेको छ  । ।अन् यिा यो सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइसम्बन्धी रणनील क योजना 
(२०८२/०८३-२०८६/०८७) लनिायण गनय िहत्व स झाव सवह  प्राववलधक सहयोग गने ग डनेवसय इन्टरनेशनि 
नेपाि  था सोनाहा ववकास सिाज बददययािाई हाददयक धन्यवाद व्यक्त गदयछ  । 

 

प र्ष २०८१ 

जिान लसंह के.सी. 
अध्यक्ष 

गेरूवा गाउँपालिका, बददयया 
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पररच्छेद १: पररचय 

 

१.१  पषृ्ठभलूि 

आजको २१ औ ँश ाब्दीको य गिा सूचना  था सञ्चार प्रववलध (Information and Communication Technology-

ICT) िा भएको  ीब्र र ववकास र यसको प्रयोगिे सािाजजक अन् वरय या  था सावयजलनक सेवा प्रवाहिा दक्ष ा 
र प्रभावकारर ा बढाउन सहयोग प गेको छ । ववववध के्षत्रहरू, जस् ै- जशक्षा, स्वास््य, व्यापार, व्यवसाय, पययटन, 
ववत्त, शासकीय प्रबन्ध आददिा ICT को प्रयोगिे धेरै हदसम्ि सहज ा प्रदान गरेको छ । आज ववश्वभरर नै जशक्षा 
क्षेत्रिा पलन प्रववलधको प्रयोग बढ्दो अवस्थािा छ । ववद्याथीहरूिा एकाइसौँ श ाब्दीिा जीवन यापन गनयका 
िालग आवश्यक ज्ञान  था लसप ववकास गराउन पलन प्रववलधको प्रयोग अल  आवश्यक भएको छ । जशक्षककेजन्ि  
जशक्षण ववलध र  ररकाहरूिाई ICT को प्रयोगिे ववद्याथीकेजन्ि  र अन् वरय यात्िक लसकाइिा रूपान् रण गनय 
सहयोग प गेको छ । प्रववलधिाई जशक्षण लसकाइको अलभन्न अङ्गका रूपिा एकीकृ  गदै लसकाइिाई प्रववलधिैत्री 
र व्यावहाररक बनाउन सकेिा यसबाट ववद्याथीहरुको लसकाइिा स धार ह ने  था लसकाइ सान्दलभयक ह न ेववलभन्न 
अध्ययन अन सन्धानहरूिे देखाएका छन ्। जशक्षािा पह चँ ववस् ार गनय, सबैका िालग ग णस् रीय र व्यावहाररक 
जशक्षािा सि ािूिक पह ँच स लनजि  गनय, ववद्याथीको लसकाइिाई स दृढ गनय र सान्दलभयक बनाउन ICT को प्रयोगिे 
सहयोग प ग्ने देजखन्छ । 

नेपाििा ववद्यािय जशक्षािा ग णस् रीय ा अलभवृवि गनय शैजक्षक नील   था काययरिहरूिा ICT िाई जशक्षण 
लसकाइिा एकीकृ  गने काययिाई प्राथलिक ािा राखेको पाइन्छ । जशक्षािा ICT सम्बन्धी ग रू योजना (२०१३-

२०१७) िे ववद्याियहरूिा जशक्षण लसकाइका िालग इन्टरनेट कनेजटटलभटीिाई जोड ददएको लथयो । जशक्षक 
सक्षि ा प्रारूप, २०७२ िा लनधायरण गररएका जशक्षकका ८ ओटा सक्षि ाहरूिध्ये एउटा सक्षि ा सूचना र 
सञ्चार प्रववलधको प्रयोग गनेसम्बन्धी रहेको छ । नि ना ववद्यािय व्यवस्थापन लनदेजशका, २०७४, साि दावयक 
ववद्याियिा ICT काययशािा स्थापनासम्बन्धी काययववलध, २०७६, राविय जशक्षा नील , २०७६, ददगो ववकास िक्ष्य 
राविय काययढाँचा (२०१६-२०३०), राविय पाठ्यरि प्रारूप, २०७६, आ.व.२०८१/०८२ को नेपाि 
सरकारको नील   था काययरि, लडजजटि नेपाि फे्रिवकय , २०७६, सोह्रौँ योजना (२०८१/०८२-

२०८५/०८६), ववद्यािय जशक्षा क्षेत्र योजना (२०२२-२०३२) आदद नील ग   था कान नी दस् ावेजहरुिे 
ववद्याथीको लसकाइिा स धार ल्याउन ववद्याियिा ICT पूवायधार ववकास गने, जशक्षकको क्षि ा ववकास गने, ICT 

िाई जशक्षण लसकाइिा एकीकृ  गने आदद ववर्षयिाई प्राथलिक ा ददएका छन ्। 

जशक्षण लसकाइिा प्रववलधको प्रयोग बढाउन नील ग , कान नी र काययरिग  व्यवस्थािाई कायायन्वयनिा ल्याउनका 
िालग केही प्रयासहरू भएका छन ्। पाठ्यरि ववकास केन्ििे कक्षा ६, ७ र ८ का िालग गजण , ववज्ञान र 
अङ्ग्रजेी ववर्षयिा केही लडजजटि सािरी  यार गरेको छ । नीजज के्षत्रका केही सङ्घसंस्थाहरूिे पलन ववलभन्न 
ववर्षयिा लडजजटि सािरी  यार गरेका छन ्। यसैगरी दृविववहीनका िालग पलन केही पाठ्यप स् क लडजजटाइज्ड 
गने काि भएका छन ्। कोलभड-१९ को िहािारीका बेिा लडजजटि सािरी ववकास गरी िलनयङ पोटयििा राखी 
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ववद्याथीको पह ँच स लनजि  गने कायय गररएको लथयो । कोलभड १९ को िहािारीका बेिािा भच  यअि कक्षा पलन 
सञ्चािन गररएको लथयो ।  

जशक्षा  था िानव स्रो  ववकास केन्िबाट कक्षा १ देजख १२ सम्िका ववलभन्न ववर्षयका पाठहरूिा आधारर  
श्रव्य  था श्रव्यदृष्य पाठहरू उत्पादन गरी लनयलि  प्रसारणको काि भइरहेको छ । ICT सम्बन्धी १ िवहन े
प्रिाणीकरण जशक्षक  ालिि पाठ्यरि, प्रजशक्षक लनदेजशका र प्रजशक्षाथी स्रो  सािरी ववकास गन यका साथै जशक्षा 
 ालिि केन्िहरुबाट  ालिि सञ्चािन ह ँदै आएको अवस्था छ । यसै गरी स्थानीय  हहरुबाट ICT िाई जशक्षण 
लसकाइिा एकीकृ  गनेसम्बन्धी ५ ददने कस्टिाइज्ड जशक्षक  ालिि काययरि सञ्चािन ह ँदै आएको अवस्था छ 
। ववद्याियहरूिा प्रववलध पूवायधार ववकास गने कायय भइरहेको छ । प्रववलधिैत्री सिाज िगाय  अन्य ववर्षयग  
सिाजहरूिे पलन जशक्षकको पेसाग  ववकासका िालग जशक्षण लसकाइिा प्रववलधको प्रयोगसम्बन्धी जशक्षक क्षि ा 
ववकास  ालिि सञ्चािन गदै आएका छन ्। 

गेरूवा गाउँपालिकाअन् गय  सञ्चालि  सबै ववद्याियहरूिा ICT िाई जशक्षण लसकाइिा एकीकृ  गदै लसकाइिाई 
अन् वरय यात्िक  था सहकायायत्िक बनाउन, लसकाइप्रल  ववद्याथीिाई अलभप्ररेर  गनय, जशक्षण लसकाइ प्रवरयािाई 
रोचक एवि ्िनोरञ्जनात्िक बनाउन र ववद्याथीको लसकाइिा स धार ल्याउन यो सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  
जशक्षण लसकाइसम्बन्धी रणनील क योजना (Strategic Plan for ICT Integrated Pedagogies) लनिायण गररएको हो 
। यस रणनील क योजनाको लनिायण गदाय लनजि  प्रवरया अविम्बन गररएको लथयो । योजना लनिायणका रििा 
नील ग , कान नी र काययरिग  व्यवस्थासम्बन्धी दस् ावेजहरूको अध्ययन  था प नराविोकन, िेख रचनाहरूको 
प नराविोकन गररएको लथयो । यसैगरी गेरूवा गाउँपालिकािा जशक्षासम्बि सरोकारवािाहरुको सहभालग ािा 
अवस्था ववश्लरे्षण  था आवश्यक ा पवहचान काययशािा सञ्चािन गररएको लथयो । यसबाट गेरूवा गाउँपालिकािा 
प्रववलध पूवायधारको अवस्था, जशक्षण लसकाइिा ICT को प्रयोगको अवस्था, जशक्षक क्षि ा ववकास  ालिििा अवसरको 
अवस्था, सिस्या  था च  नौ ी, सिाधानका उपाय र सरोकारवािाहरुको भलूिकाका बारेिा ववस्  ृ छिफि  था 
अन् वरय या गररएको लथयो । 

यस योजनािा गेरूवा गाउँपालिकािा सञ्चालि  ववद्याियहरूिा SSSSS SSSSSS बनाउनका िालग प्रववलध पूवायधारको 
ववकास गने, जशक्षक  ालिि सञ्चािन गने, जशक्षण लसकाइ प्रवरयािा ICT िाई एकीकृ  गने, ववद्याथीहरूिाई 
लडजजटि लसकाइ स्रो  सािरी  था प्िेटफियहरूिा पह चँ बढाई ववद्याथीहरूको लसकाइिाई स दृढ बनाउने  र 
प्रववलधको प्रयोगिाफय   ववद्यािय स शासन प्रवधयन गने िक्ष्य लिइएको छ । 

१.२ नील ग   था कान नी व्यवस्था 

नेपाििा ICT िाई जशक्षण लसकाइिा एकीकृ  गने सम्बन्धिा भएका नील ग , कान नी र काययरिग  व्यवस्थाका 
बारेिा यहाँ चचाय गररएको छः 

जशक्षक सक्षि ा प्रारूप, २०७२ 

(क) जशक्षकका ८ ओटा सक्षि ाहरू 
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(ख) जशक्षण लसकाइिा ICT को प्रयोग गनय सटन ेजशक्षकको एक िहत्वपूणय सक्षि ा 

सूचना  था सञ्चार प्रववलध नील , २०७२ 

(क) शैजक्षक के्षत्रिा ICT िाई सिायोजन गदै  ालिि  था शैजक्षक ग णस् र अलभवृविका िालग ववशरे्ष 
काययरिहरू  ज यिा र कायायन्वयन 

(ख) रािव्यापी रूपिा ववद्य  ीय ववद्यािय (e-school)  था अन्य सम्बजन्ध  काययरिहरू  ज यिा गदै ववद्य  ीय 
लसकाइ (e-learning) ववद्य  ीय जशक्षा (e-education) कायायन्वयन गनयको साथै जीवनपययन्  लसकाइिाई 
प्रवधयन 

(ग) ववद्याियहरूिा ववद्य  ीय प स् कािय (e-library) को अन् रसञ्जाि लनिायण 

सूचना  था सञ्चार प्रववलध ग रू योजना (२०१३-२०१७) 

(क) १० हजार ववद्याियिा जशक्षण लसकाइका िालग Internet Connectivity सवह  सूचना प्रववलधका 
संरचनाको ववकास  था प्रयोग गने 

(ख) जशक्षक  था जशक्षा क्षते्रको अन्य जनशजक्तका िालग ICT को प्रयोग गने 

(ग) सबै स्रो  केन्िहरूिा लडजजटि डाटा केन्ि स्थापना गने 

(घ) लनरन् र लसकाइको प्रबन्ध गने 

(ङ) सूचना प्रववलध ववर्षय पाठ्यरि  यार गने 

(च) अन् रवरयात्िक लडजजटि सािरी ववकास गने 

(छ) शैजक्षक सूचना  था व्यवस्थापन प्रणािीिाई लडजजटाइज्ड गने 

(ज) स्रो  केन्िहरूिाई सूचना प्रववलधको केन्िको रूपिा ववकास गने 

 

नि ना ववद्यािय व्यवस्थापन लनदेजशका, २०७४(संशोधन सवह ) 

(क) पररयोजनािा आधारर  आध लनक जशक्षण ववलध र प्रववलधसवह को जशक्षण लसकाइ वरयाकिापिा जोड 

(ख) ववद्याियको आफ्नै अद्यावलधक वेबसाइट र ववद्य  ीय सािाजजक सञ्जाि 

(ग) जशक्षण लसकाइिा प्रववलधको प्रयोग अलधक ि प्रयोग  

साि दावयक ववद्याियिा ICT काययशािा स्थापनासम्बन्धी काययववलध, २०७६ 

(क) ववद्याियिा ICT पूवायधारको ववकास र ववस् ार 

(ख) प्रववलधिा ववद्याथीको पह ँच प यायउन े

(ग) जशक्षण लसकाइिा प्रववलधको प्रयोग  

राविय जशक्षा नील , २०७६  
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(क) सूचना  था सञ्चार प्रववलधिाई जशक्षा लसकाइ प्रवरयाको अलभन्न अङ्गका रूपिा स्वीकार गदै प्रववलधिैत्री 
व्यावहाररक र नल जािूिक बनाउने  

(ख) ववद्यािय  था जशक्षण संस्थािा प्रववलधको पूवायधार ववकास गने  

(ग) जशक्षण लसकाइिाई सूचना प्रववलधिैत्री बनाउन े 

(घ) यसै गरी प्रववलधको ववकासिा भएको  ीब्र ववकाससँगै  ालिि ददने पद्दल िा सिे  पररिाजयन गरी 
आिनेसािन ेववद्याियिा आधारर  लिजश्र , अनिाइन  था भच  यअि पद्दल बाट  ालिि सञ्चािन गररने  

गेरूवा  गाउँपालिकाको  जशक्षा  योजना (०८१/८२-०८५/८६) 

(क) सबै ववद्याियहरुिा सूचना  था सञ्चार प्रववलधका आधारभ ू संरचना  था उपकरणको प्रबन्ध गने। 

(ख) ववद्याियका ववलभन्न कक्षा र ववर्षयका िालग उपयोगी ह ने लडजजटि सािरीहरुको ववकास 
गने। 

(ग) गाउँपालिकाका ववद्याियहरुिेजशक्षा  था िानव स्रो  ववकास केन्िको E-Learning Portal (लसकाइ 
चौ ारी) जशक्षणलसकाइिा प्रयोग गने वा ावरण लसजयना गने। 

(घ) ववश्वव्यापीरुपिा उपिब्ध शैजक्षक स्रो  सािरीहरुिा इनटरनेटको स ववधा ववस् ारिाफय   ववद्याियिाइ 
िाईबे्ररीको E-Libraryव्यवस्था गने। 

(ङ) EMIS िाई थप व्यवजस्थ  गरी ववद्याियको िेखा प्रणािी (SAS), जशक्षकको  िवी प्रल वेदन पारर  
गनेजस् ा काययसिे  यस प्रणािीिा एकीकृ  गररनेछ।साथै जशक्षाका ववलभन्न सेवा  था व्यवस्थापन 
सूचना  था सञ्चार प्रववलधको प्रयोग ववस् ार गने। 

(च) साि दावयक अध्ययन केन्िहरुिाई सूचना  था सञ्चार प्रववलधको के्षत्रिा सेवा प्रदान गनय पररचािन 
गने। 

(छ) संघ र प्रदेशसँग सिन्वय गरी गाउँपालिका र इन्टरनेट प्रदायक संस्थाहरुलबच सिन्वयर सहकायय गरी 
ववद्याियिा ICT को पह चँ ववस् ार गने। 

(ज) सबै ववद्याियका जशक्षक  था कियचारीहरुको आधारभ ू सूचना  था सञ्चार प्रववलधसँग सम्बजन्ध  
आधारभ ू सीपिा क्षि ा ववकास गने। 

(झ) ववद्यािय स परीवेक्षण, बैठक, गोष्ठी, काययशािा,  ालिि, जशक्षक सहाय ा र पषृ्ठपोर्षण प्रणािीिा 
सूचना  था सञ्चार प्रववलधको अत्यलधक प्रयोग गने। 

(ञ) कक्षा ८-१२ का ि खय ववर्षयहरुिा भच  यअि लसकाइका िालग आवश्यक व्यवस्थापन गने। 

(ट) ववपद्  था संकटको सियिा सिे  ववद्याथीको लसकाइिाई लनरन् र ा ददन सटने गरी लसकाइका 
वैकजल्पक ववलधको रुपिा प्रववलधिाई प्रयोग गनय सटने गरी काययरि सञ्चािन गने। 

ववद्यािय जशक्षा क्षते्र योजना (२०२२-२०३२) 

(क) यस योजनािे प्रववलधिाई ववद्याथीको लसकाइ स धार गनय, लसकाइिाई सान्दलभयक बनाउन, लसकाइप्रल  
ववद्याथीिाई अलभप्ररेर  गनय र शैजक्षक व्यवस्थापन स धार गनय प्रयोग गररने  
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(ख) सबै ववद्याथीका िालग प्रववलधिा आधारभ ू पह ँच प यायउने  

(ग) सूचना  था सञ्चार प्रववलधिाई जशक्षण लसकाइको साधनका रूपिा प्रयोग गरी लसकाइ स धार गने, 
सबैका िालग जशक्षािा पह ँच प यायउने, जशक्षाको व्यवस्थापकीय  था शासकीय पिल िाई क शि र 
प्रभावकारी बनाई स शासनको प्रत्याभलू  गने  

सोह्रौँ  योजना (२०८१/०८२-२०८५/०८६)  

(क) जशक्षा र लसप ववकासका िालग भौल क  था अन्य शैजक्षक पूवायधारको व्यवस्था  

(ख) प्रववलधको उच्च ि ्प्रयोगिाफय   शैजक्षक ग णस् र अलभवृवि  

(ग) प स् कािय र ववज्ञान प्रयोगशािा स्थापना गरी शैजक्षक संस्थािाई स्िाटय बनाई लडजजटि 
संयन्त्रिाफय   जशक्षण लसकाइिाई सहज प्रयोगात्िक बनाउनिा जोड 

१.३  गेरूवा गाउँपालिकाको शैजक्षक अवस्था 

गेरूवा गाउँपालिकाको शैजक्षक अवस्थािाई देहायबिोजजि ब दँाग  रूपिा प्रस्    गररएको छ। 

ववद्याियः गेरूवा गाउँपालिकािा २६ ओटा साि दावयक ववद्यािय र ७ ओटा संस्थाग  ववद्यािय गरी ३३ ओटा 
ववद्याियहरू सञ्चािनिा छन ्। साि दावयक फय  ५ ओटा िाध्यलिक ववद्यािय र २१ ओटा आधारभ ू ववद्यािय 
सञ्चालि  छन ्जसिध्ये १ ओटा िाध्यलिक ववद्याियिा प्राववलधक  था व्यावसावयक जशक्षा धार सञ्चािनिा छ 
। संस्थाग  फय  २ ओटा िाध्यलिक ववद्यािय र ५ ओटा आधारभ ू ववद्यािय सञ्चालि  छन ्। बािववकास फय  
५६ ओटा साि दावयक ववद्यािय र ७ ओटा संस्थाग  ववद्याियिा गरी जम्िा ६३ ओटा बािववकास केन्ि 
सञ्चािनिा छन।  

ववद्याथीः  

शैजक्षक सत्र 2081 िा EMIS को  ्याङक अन सार साि दावयक र संस्थाग  ववद्याियको सिे  बािववकास फय  
१811, कक्षा १-५ िा ३२82, कक्षा ६-८ िा १९१4, कक्षा ९-१० िा ९79 र कक्षा ११-१२ जम्िा 
551 गरी बािववकास देजख कक्षा १२ सम्ि क ि ववद्याथी संखया ८537 रहेको छ। क ि ववद्याथी िध्ये 
छात्रा संखया 4116, छात्र संखया ४421 र अन्य ० रहेको छ । त्यसैगरी साि दावयक ववद्याियिा बािलबकास 
जशक्षक 56 जना, प्राथलिक  ह कक्षा 1-5 िा 118 जना जशक्षक, आधारभ     ह कक्षा 6-8 िा 49, 
िाध्यलिक  ह कक्षा 9-10 िा 35 जना र िाध्यलिक  ह कक्षा 11-12 िा 20 जना गरी 278 जना 
जशक्षक र गाउँपालिका अन दान 4 जना ववद्यािय सहयोगी सिे  गरी ववद्यािय कियचारी जम्िा 36 जना काययर  
रहेका छन। ववद्याियका जशक्षक र ववद्यािय कियचारी सिे  गरी क ि दरबन्दी संखया 314 रहेको छ।हाि 
यस गाउँपालिकािा एक िात्र गेरूवा बह ि जख टयाम्पस स्थापना भइ सञ्चािनको रििा रहेको छ। 

जशक्षक ववद्याथी अन पा ः गेरूवा गाउँपालिकािा साि दावयक ववद्याियको जशक्षक ववद्याथी अन पा  आधारभ ू  ह 
(कक्षा १-५) िा, १:१७आधारभ ू  ह (कक्षा ६-८)१:३४, िाध्यलिक  ह (कक्षा ९-१०) िा १:२६ र 
िाध्यलिक  ह (कक्षा ११-१२) िा  १:२८ रहेको छ । 
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ववद्याियिा सूचना  था सञ्चार प्रववलध पूवायधारः गेरूवा गाउँपालिकािा नि ना िाध्यलिक ववद्याियिा ICT 

पूवायधारहरूिध्ये केही सङ्ग्खयािा लडजजटि उपकरणहरू, जस् ै-स्िाटय बोडय, लडजजटि बोडय, कम्प्य टर, प्रोजेटटर, 
वप्रन्टर आदद उपिब्ध छन ्। अन्य िाध्यलिक ववद्याियहरूिा पलन १-२ ओटा स्िाटय बोडय, लडजजटि बोडय, स्िाटय 
टेलिलभजन, प्रोजेटटर, डेस्कटप कम्प्य टर उपिब्ध छन ्। आधारभ ू ववद्याियहरूिध्ये थोरै ववद्याियिा िात्र 
केही लडजजटि उपकरणहरू उपिब्ध छन ्। हरेक ववद्याियिा कजम् िा १/१ ओटा ल्यापटप पलन छन ्। सबै 
ववद्याियिा ववद्य   प गेको अवस्था छ । पाँचओटा ववद्याियका २/२ जना जशक्षकका िालग Good Neighbor 

International Nepal िे ICT को प्रयोगसम्बन्धी ३ ददने जशक्षक  ालिि, SSS उपकरण प्रदान गरेको भए पलन 
सबै ववद्याियिाई सिेटेर अजघ बढ्न पने देजखन्छ । गेरूवा गाउँपालिकाको जशक्षा योजना (२०८१/०८२ 
२०८५/०८६ िा पलन ववद्याियिा ICT पूवायधारको ववकास गने र जशक्षण लसकाइिा ICT को प्रयोगिाई बढाई 
ववद्याथीको लसकाइिाई स दृढ गने उल्िेख छ । यस गाउँपालिकािा खासगरी अङ्ग्रजेी र ववज्ञान ववर्षयिा जशक्षण 
लसकाइिा सूचना  था सञ्चार प्रववलधिाई एकीकृ  गने प्रयास भएको छ । गेरूवा गाउँपालिकािा कक्षा १२ 
सम्ििाई पूणय लनःश ल्क घोर्षणा गररएको छ । 
१.४ रणनील क योजनाको औजचत्य 

गेरूवा गाउँपालिकािा ICT िाई जशक्षण लसकाइिा एकीकृ  गनेसम्बन्धी रणनील क योजना लनिायण गन यको औजचत्य 

देहायका पक्षहरूबाट प वि गनय सवकन्छः 

(क) नेपाििा जशक्षाका नील ग , कान नी र काययरिग  व्यवस्थाबिोजजि साि दावयक ववद्याियिा ICT 

पूवायधारको ववकास आवश्यक देजखएको 
(ख) गाउँ जशक्षा योजनािा उल्िेख भएको गाउँपालिकाका सबै ववद्याियिा सूचना  था सञ्चार प्रववलधका 

आधारभ ू संरचना र उपकरणको प्रबन्ध गने नील को प्रभावकारी कायायन्वयन गनय आवश्यक भएको  

(ग) सबै प्रकारका ववद्याथीका िालग उपयोगी ह ने लडजजटि सािरी ववकास गने गाउँ जशक्षा योजनाको िक्ष्य 
प्रालप्तका िालग योजनाबि रूपिा अजघ बढ्न आवश्यक देजखएको 

(घ) गाउँ जशक्षा योजनािा उल्िेख भएको आप कालिन अवस्थािा ववद्याथीको लसकाइिाई लनरन् र ा ददन 
लसकाइका वैकजल्पक ववलधको रूपिा प्रववलधको प्रयोग गने नील िाई व्यवहारिा रूपान् रण गनय 
आवश्यक भएको 

(ङ) प्रभावकारी  था ग णस् रीय लसकाइ सहजीकरण गने लसप  था दक्ष ाको ववकासका िालग जशक्षकको 
लनरन् र क्षि ा ववकास गने प्रणािी आवश्यक देजखएको 

(च) अन् वरय यात्िक सहकायायत्िक लसकाइ वा ावरण स लनजि  गदै ववद्याथीको लसकाइिाई स दृढ गरी 
लसकाइ उपिजब्ध बढाउन पने आजको आवश्यक ा भएको 

(छ) ववद्याथीिाई लसकाइप्रल  अलभप्ररेर  गनय  था लसकाइिाई िनोरञ्जनपूणय र रोचक बनाउन प्रववलधको 
प्रयोगिे सहयोग प यायउन आवश्यक भएको 

(ज) लडजजटि लसकाइ सािरीहरु  था लसकाइ प्िेटफियिा ववद्याथीहरुको सहज पह ँच बढाई ववद्याथीको 
वैयजक्तक वा स्वलनदेजश  लसकाइिा बढवा ददन आवश्यक देजखएको 
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(झ) सबैका िालग ग णस् रीय जशक्षािा सि ािूिक पह ँच प यायउन ववद्याियिा ICT पूवायधार ववकास, लडजजटि 
लसकाइ सािरी ववकास, जशक्षक क्षि ा ववकास आददिा सहकायय  था साझेदारी बढाउन आवश्यक 
भएको 

(ञ) गाउँपालिकाअन् गय  सञ्चालि  सम्पूणय ववद्याियहरुिाई SMART School ववकास गन यपने  आवश्यक ा भएको 
 

पररच्छेद २ : सिस्या, च  नौ ी र अवसर 

२.१  सिस्या 

गेरूवा गाउँपालिकािा सञ्चालि  साि दावयक ववद्याियहरूिा ICT िाई जशक्षण लसकाइिा एकीकृ  गने सम्बन्धिा 
थ प्र ैसिस्याहरू छन ्। सबै ववद्याियिा ववद्य   िाइन प गे पलन अझै भरपदो आपूल य ह न नसटन , ववद्य  को 
वैकजल्पक स्रो को व्यवस्था ह न नसटन , सबै ववद्याियिा ICT पूवायधार (इन्टरनेट कनेजटटलभटी, ल्यापटप, कम्प्य टर, 
प्रोजेटटर, स्िाटय बोडय/लडजजटि बोडय, स्िाटय टेलिलभजन आदद) को िजब द ववकास नह न , ववद्याियको सबै कक्षािा 
इन्टरनेटको पह ँच प ग्न नसटन , लसप  था दक्ष ाको अभाविा ववद्याियिा भएका लडजजटि उपकरणहरू उपयोगिा 
आउन नसटन , कम्प्य टर र इन्टरनेटिाई जशक्षण लसकाइिा भन्दा पलन ववद्याियको दैलनक प्रशासलनक कािका 
िालग बढी उपयोगिा ल्याउन , जशक्षण लसकाइिा प्रववलधको प्रयोग वकन र कसरी गने भने्न ववर्षयिा जशक्षकहरूिा 
ज्ञान  था लसपको अभाव ह न , प्रववलधको जशक्षण लसकाइिा प्रयोग सम्बन्धिा जशक्षकिाई  ालिि  था बेिा बेिािा 
प न ायजगी  ालििको अभाव ह न  , कल पय ववद्याियिा लडजजटि उपकरणहरू प्रयोग गनय उपय क्त कक्षाकोठाको 
अभाव ह न  , लडजजटि उपकरण चिाउन  था ििय का िालग जशक्षकहरूिा प्राववलधक ज्ञान  था लसपको अभाव 
ह न  , लडजजटि उपकरण चिाउन  था ििय का िालग प्राववलधक सहाय ा प्रदान गनय प्राववलधक कियचारीको अभाव 
ह न  , लसकाइ प्िेटफिय  था शैजक्षक सफ्टवेयर, लडजजटि लसकाइ सािरीहरूिा ववद्याथी  था जशक्षकको न्यून 
पह ँच ह न  , ववद्याथीहरूिाई स्वलनदेजश  र वैयजक्तक लसकाइका िालग उत्प्ररेणा र लसपको अभाव ह न  , लडजजटि 
पूवायधार ववकास, जशक्षक  ालिि, लडजजटि लसकाइ सािरी ववकास आददिा साझेदारी  था सहकाययको अभाव 
ह न  , जशक्षक प्रोत्साहनको अभाव ह न  , लनरन् र जशक्षक सहाय ा प्रणािीको अभाव ह न  , प्रववलधको प्रयोगका िालग 
िापदण्डको अभाव ह न  , प्रभावकारी अन गिनको अभाव ह न  , ववद्यािय स शासनिा प्रववलधको खासै प्रयोग नह न   
आदद सिस्याका रूपिा रहेका छन ्। 

२.२ च  नौ ी 

गेरूवा गाउँपालिकािा सञ्चालि  साि दावयक ववद्याियहरूिा ICT िाई जशक्षण लसकाइिा एकीकृ  गने सम्बन्धिा 
थ प्र ैच  नौ ीहरू छन ्। सबै ववद्याियिा ववद्य  को वैकजल्पक स्रो को व्यवस्था गन य, सबै ववद्याियिा ICT पूवायधारको 
िजब द ववकास गन य, ववद्याियको सबै कक्षािा इन्टरनेटको पह ँच प ग्ने गरी उच्च गल को इन्टरनेटको व्यवस्था 
गन य, ववद्याियिा भएका लडजजटि उपकरणहरू जशक्षण लसकाइिा उपयोगिा ल्याउन , ववद्याियिा काययर  सबै 
जशक्षकहरूिाई ICT को जशक्षण लसकाइिा प्रयोग सम्बन्धिा  ालिि  था बेिा बेिािा प न ायजगी  ालिि प्रदान 
गन य, बाििैत्री र प्रववलधिैत्री कक्षाकोठाको व्यवस्था गन य, लडजजटि उपकरण चिाउन  था ििय का िालग 
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प्राववलधक कियचारीको व्यवस्था गन य, लसकाइ प्िेटफिय र शैजक्षक सफ्टवेयर  था लडजजटि लसकाइ सािरीहरूिा 
ववद्याथी  था जशक्षकको पह ँच बढाउन , ववद्याथीहरूिाई स्वलनदेजश  र वैयजक्तक लसकाइका िालग उत्प्ररेणा र लसप 
अलभवृवि गन य, ICT पूवायधार ववकास, जशक्षक  ालिि, लडजजटि लसकाइ सािरी ववकास आददिा साझेदारी  था 
सहकायय गने पिल को ववकास गन य, जशक्षक प्रोत्साहनिाई उच्च प्राथलिक ा ददन , लनरन् र जशक्षक सहाय ा 
प्रणािीको ववकास गन य, प्रभावकारी अन गिनको व्यवस्था गन य, ववद्यािय स शासनिा ICT को प्रयोगिाई बढाउन  
आदद च  नौ ीका रूपिा रहेका छन ्। 

२.३ अवसर 

जशक्षािाई िौलिक हकको रूपिा स्थावप  गदै अलधकार र जजम्िेवारीसवह  स्थानीय  हिाई जजम्िेवार गराउन े
संवैधालनक आधार भएकािे ववद्याियहरूिा जशक्षण लसकाइिा ICT िाई एकीकृ  गरी ववद्याथीको लसकाइिाई 
स दृढ गनय सवकने अवसर लसजयना ह न  , गाउँपालिकािे गाउँ जशक्षा योजना लनिायण गरी कायायन्वयनिा ल्याउन , 
गाउँपालिकािे जशक्षाको ववकासका िालग उच्च प्राथलिक ा ददन , जशक्षा  ीनओटै  हका सरकारको साझा 
अलधकारका के्षत्रका रूपिा रहेकािे आपसी साझेदारीिा िगानी वृवि गनय सवकने अवस्था देजखन , जशक्षण लसकाइिा 
प्रववलधिाई एकीकृ  गदाय ववद्याथीको लसकाइिा स धार आउँछ भने्निा सरोकारवािाहरूलबच ि ैटय ा ह न  , 
गाउँपालिकािे जशक्षािा सबैभन्दा बढी बजेट ववलनयोजन गन य, ICT उपकरणहरूको बढ्दो प्रयोग ह न  , सबै 
ववद्याियहरूिा इन्टरनेटको व्यवस्था ह न  , गैरसरकारी संस्थाहरु स्थानीय सरकारसँग साझेदारी  था सहकायय गनय 
अरसर देजखन , ववद्याियहरूको भौल क पूवायधार रिशः िजब द बनाइन , ववद्य  को आपूल य हरेक ववद्याियिा ह न  , 
हरेक ववद्याियिा कजम् िा एउटा ल्यापटप ह न  , नि ना िाध्यलिक ववद्याियिा लडजजटि उपकरणहरुको उपिब्ध ा 
ह न  , ववद्याथीहरू पलन लडजजटि उपकरणको प्रयोगिा अभ्यस्  ह ँदै जान , जशक्षा  था िानव स्रो  ववकास केन्िबाट 
लसकाइ पोटयि ववकास र श्रव्य  था श्रव्यदृश्य पाठहरू उत्पादन गरी लनयलि  प्रसारण ह ँदै आएको अवस्था आदद 
गेरूवा गाउँपालिकािा ICT िाई जशक्षण लसकाइिा एकीकृ  गनयका िालग अवसरका रूपिा रहेका छन ्। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

पररच्छेद ३ : रणनील क काययददशा 
३.१  सोच 

लसपय क्त जशक्षकबाट जशक्षण लसकाइिा ICT को प्रयोगः सबै ववद्याथीको लसकाइ स धारिा सहयोग । 
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३.२  िक्ष्य 

ववद्याियिा ICT पूवायधार ववकास र जशक्षक क्षि ा अलभवृवििाफय   जशक्षण लसकाइिा यसको सि जच  प्रयोग गदै 
ववद्याथीहरूिा २१ औ ँश ाब्दीका िालग आवश्यक ज्ञान र लसपहरू हालसि गनय सहयोग गने 

३.३  SSSSS SSSSSS का िालग रणनील क अवयवहरू 

(क) ववद्याियिा ICT पूवायधार ववकास 

(ख) जशक्षक क्षि ा ववकास र लनरन् र पेसाग  सहाय ा 
(ग) एकीकृ  जशक्षण लसकाइ 
(घ) सावयजलनक लनजी साझेदारी  

(ङ) ववद्यािय स शासन  
(च)  सरोकारवािाहरूको सबि भलूिका  

 

अवयव १: ववद्याियिा ICT पूवायधार ववकास 

पररचय 

य नेस्कोिे ददएको पररभार्षाअन सार सूचना र सञ्चार प्रववलध (SSS) िाई सूचना हस् ान् रण, भण्डारण, लसजयना, 
साझेदारी वा आदानप्रदान गनय प्रयोग गररने प्राववलधक उपकरण र स्रो हरूको ववववध सेटको रूपिा पररभावर्ष  
गररएको छ। यी प्राववलधक उपकरण र स्रो हरूिा कम्प्य टर, इन्टरनेट (वेबसाइटहरू, ब्िगहरू र इिेिहरू), 
प्रत्यक्ष प्रसारण प्रववलधहरू (रेलडयो, टेलिलभजन र वेबकाजस्टङ), रेकडय गररएका प्रसारण प्रववलधहरू (पोडकाजस्टङ, 
अलडयो र लभलडयो प्िेयरहरू र भण्डारण उपकरणहरू) र टेलिफोनी (जस्थर वा िोबाइि, उपरह, लभलडयो-
कन्फे्रजन्सङ, आदद) सिावेश छन ्। SSS पूवायधारअन् गय  ववद्य  को उजच  प्रबन्ध, लडजजटि उपकरणहरू, 
Internet connectivity, Multimedia कक्षाकोठा, लसकाइ प्िेटफिय,  ालिि प्राप्त जनशजक्त आदद पदयछन ्। जशक्षण 
लसकाइिा ICT को प्रयोगका िालग ववद्याियिा सवयप्रथि यी पूवायधारको ववकास ह न आवश्यक छ । ववद्यािय र 
कक्षाकोठाको उपय क्त भौल क पूवायधारको पलन उजत्तकै जरूर  पदयछ । कक्षाकोठाको उपय क्त व्यवस्थापन   
झन अलनवायय स य जस् ै हो । ववद्याथीिैत्री लसकाइ वा ावरणको पलन िहत्वपूणय स्थान रहन्छ । प्राववलधक 
सहाय ा पलन आवश्यक ह न्छ । 

व यिान अवस्था 

गेरूवा गाउँपालिकािा सञ्चालि  ववद्याियहरूिा ववद्य   प गेको, इन्टरनेट जोलडएको अवस्था छ । सङ्घीय सरकारबाट 
नि ना काययरि परेको िाध्यलिक ववद्याियिा लडजजटि पूवायधारको ववकास केही िात्रािा सन् ोर्षजनक देजखन्छ 
।  र अलधकांश ववद्याियिा १-२ ओटा िात्र स्िाटय बोडय वा लडजजटि बोडय, डेस्कटप कम्प्य टर वा ल्यापटप 
प्रोजेटटर उपिब्ध छन ्। यी उपकरणहरू रािपल  शैजक्षक स धार काययरिअन् गय , गाउँपालिका र SSS SSSSS 
को स्रो बाट खररद गररएका ह न ्। सीलि  ववद्याियहरूिा िात्र  ी लडजजटि उपकरणहरूको जशक्षण लसकाइिा 
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प्रयोग भएको पाइन्छ । अलधकांश ववद्याियिा भएका लडजजटि उपकरणहरू चिाउने लसप  था दक्ष ाको किी 
 था प्राववलधक जनशजक्तको अभावका कारण खासै उपयोगिा नआएको अवस्थािा छन ्। 
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उद्दशे्य र रणनील हरू 

उद्दशे्य रणनील  

जशक्षण लसकाइिाई 
ग णस् रीय र सान्दलभयक 
बनाउन ICT िाई जशक्षण 
लसकाइिा एकीकृ  गनय 
उपय क्त वा ावरण लसजयना 
गन य 
 

 गाउँपालिकाका सबै ववद्याियिाई स्िाटय ववद्याियका रूपिा ववकास गनय 
सबै ववद्याियिा ICT का आधारभ ू संरचना  था उपकरण (स्िाटय बोडय/स्िाटय 
टेलिलभजन, वप्रन्टर, प्रोजेटटर, लसलस टयािेरा आदद) को प्रबन्ध गने 

 एक जशक्षक एक ल्यापटपको व्यवस्था गने 

 सबै ववद्याियिा ववद्य   आपूल यको वैकजल्पक व्यवस्थाका साथै भरपदो र 
उच्च गल को इन्टरनेटको प्रबन्ध गने  

 गाउँपालिका र सबै ववद्याियको वेवसाइट लनिायण र अद्यावलधक गने  

 सबै ववद्याियका प्रत्येक कक्षाकोठािाई बाििैत्री, अपाङ्गिैत्री र प्रववलधिैत्री 
बनाउने  

 सबै ववद्याियिा ववद्यािय स धार योजनाको िहत्वपूणय अवयवका रूपिा 
ICT िाई सिावेश गने 

 ववद्याियिा भएका ICT उपकरणहरूको ििय  सम्भार र स रक्षाको उजच  
प्रबन्ध लििाउन े

 
अवयव २: जशक्षक क्षि ा ववकास र लनरन् र पेसाग  सहाय ा 

पररचय 

ग णस् रीय जशक्षा िूि ः ग णस् रीय जशक्षण लसकाइिा भर पछय । जशक्षण लसकाइिाई ग णस् रीय बनाउँदै 
पाठ्यरििे लनददयि गरेका लसकाइ उपिजब्धहरु ववद्याथीहरुिा हालसि गराउन जशक्षकहरू पेसाग  रुपिा योग्य, 
दक्ष, क्षि ावान, पेसाप्रल  इिान्दार, अलभप्ररेर  र उच्च िनोबिय क्त ह न आवश्यक ा छ । जशक्षक पेसाग  
ववकासका िालग नेपाििे ववग  िािो सियदेजख नील ग , कान नी, संरचनाग  र काययरिग  व्यवस्थाहरु गदै 
आएको अवस्था छ । ववद्यािय जशक्षा क्षेत्र योजना (२०७८-२०८७) िे ववद्याियिा काययर  सबै जशक्षकहरूिा 
प्रववलधको शैक्षजणक प्रयोगसम्बन्धी क्षि ा ववकास गने र भववष्यिा जशक्षक पेसािा प्रवेशका िालग आधारभ ू ICT 
को लसप अलनवायय गने रणनील  लिएको छ । गेरूवा गाउँपालिकाको जशक्षा योजना (२०८१/८२-२०८५/८६) 
िा पलन जशक्षण लसकाइिा प्रववलधको प्रयोगिा लसप ववकासका िालग जशक्षकहरूिाई  ालिि प्रदान गने व्यवस्था 
गरेको छ । जशक्षण लसकाइिा ICT को प्रयोग वकन गने ? यसको प्रयोगिे ववद्याथीको लसकाइिा कसरी स धार 
ल्याउन सटछ ? जशक्षण लसकाइिा यसको प्रयोगबाट के के फाइदा छन ्? यसिाई जशक्षण लसकाइिा कसरी 
प्रयोग गने ? दैलनक जशक्षण लसकाइका रििा ICT को प्रयोग गनय पाठयोजनािा कसरी सिावेश गने ? यसका 
िालग के कस् ा  यारी गने ? यसको प्रयोगबाट लसकाइिा ववद्याथीको सहभालग ा कसरी बढाउने ? ववद्याथीको 
लसकाइिाई कसरी अन् वरय यात्िक र सहकायायत्िक बनाई ज्ञानको लनिायणिा सहयोग गनय सवकन्छ ? उपय क्त 
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लडजजटि शैजक्षक सािरीहरु  था लसकाइ प्िेटफियहरूको पवहचान  था छनौट कसरी गने ? ववद्याथीहरूिाई 
उपय क्त लडजजटि शैजक्षक सािरीहरु  था लसकाइ प्िेटफियहरूिा जोलडन र त्यसबाट लसकाइ गनय कसरी सहयोग 
गनय सवकन्छ ? ववद्याथीहरूिाई स रजक्ष  वेवपेज िात्र खोजी गनय आचारसंवह ाको लनिायण र पािना गनय कसरी 
सहयोग गनय सवकन्छ ? अदद ववर्षयिा जशक्षकिाई ज्ञान  था लसपको आवश्यक ा पछय ।   

व यिान अवस्था 

जशक्षण लसकाइिा ICT को प्रयोग गने ज्ञान  था लसपको ववकास गनय प्रदेश जशक्षा  ालिि केन्िहरूिे १ िवहन े
प्रिाणीकरण  ालिि (१५/१५ ददनको गरी २ चरणिा) सञ्चािन गदै आएका छन ्। यसै गरी जशक्षा  ालिि 
केन्ि  था स्थानीय  हबाट जशक्षण लसकाइिा सूचना  था सञ्चार प्रववलधको प्रयोगसम्बन्धी ५ ददनको कस्टिाइज्ड 
जशक्षक  ालििसिे  सञ्चािन ह ँदै आएको अवस्था छ । गेरूवा गाउँपालिकािा काययर  जशक्षकहरुिे जशक्षण 
लसकाइिा प्रववलधिाई एकीकृ  गने वा यसको प्रयोग गने सम्बन्धिा ज्यादै थोरै जशक्षकहरूिे िात्र 
सङ्घसंस्थाहरूबाट सञ्चालि  २-३ ददनको जशक्षक  ालिि पाएको अवस्था छ । जशक्षण लसकाइिा ICT को 
प्रयोगसम्बन्धी धेरै जशक्षकहरूिे जशक्षक  ालिि पाएका छैनन ्। जशक्षकिाई लनरन् र पेसाग  सहाय ा उपिब्ध 
गराउने संयन्त्रको ववकासको पलन अभाव छ । 

उद्दशे्य र रणनील हरू 

उद्दशे्य रणनील  

जशक्षण लसकाइिा SSS िाई 
एकीकृ  गनय जशक्षकको 
ज्ञान  था लसप अलभवृवि 
गन य 

 लडजजटि साक्षर ासम्बन्धी सबै जशक्षकको क्षि ा ववकास गने 

 प्रववलध पूवायधारको उपयोग गरी शैक्षजणक प्रवरयािाई प्रभावकारी र 
सिावेशी बनाउन जशक्षण लसकाइिा ICT िाई एकीकृ  गने  ौर ररकाका 
सम्बन्धिा सबै जशक्षकको क्षि ा ववकासका अवसर ववस् ार गने 

 उपय क्त लडजजटि लसकाइ सािरी  था लसकाइ पोटयिको पवहचान  था 
प्रयोगसम्बन्धी सबै जशक्षकको क्षि ा ववकास गने 

 लडजजटि लसकाइ सािरी लनिायण गनय जशक्षकको ज्ञान, लसप र दक्ष ाको 
ववकास गने  

 ववद्याथीको लसकाइिाई अन् वरय यात्िक र सहकायायत्िक बनाउने  था 
स्वलसकाइिाई स दृढ गने लसप  था दक्ष ाको ववकास गने 

 प्रत्येक ववद्याियको कजम् िा एक जना जशक्षकिाई ICT सम्पकय  जशक्षक 
 ोकी लडजजटि उपकरणहरू चिाउने, सािान्य ििय  सम्भार गने, 
त्यसिा सािान्य सिस्या आइपदाय सिाधान गने, आदद सम्बन्धिा क्षि ा 
 था दक्ष ा अलभवृवि गने 

जशक्षण लसकाइिा ICT को 
प्रयोगिाई प्रभावकारी 

 लनजि  सियावलधिा ICT को प्रयोग सम्बन्धिा सबै जशक्षकको ज्ञान  था 
लसपिाई अद्यावलधक गने 
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बनाउन जशक्षकिाई 
लनरन् र सहाय ा प्रदान गन य 

 जशक्षकको काययको प्रभावकारी अन गिन  था स पररवेक्षण गरी प्राववलधक 
सहाय ा प्रदान गनयका िालग स्थानीय  हिा संयन्त्रको ववकास गने 

 जशक्षण लसकाइिा ICT को प्रयोगिाई प्रभावकारी बनाउन प्रधानाध्यापकको 
शैजक्षणक न ेतृ्व क्षि ा अलभवृवि गने 

 सबै ववद्याियिा जशक्षण लसकाइिा ICT को प्रयोगिाई नल जाि खी बनाउन 
आचारसंवह ाको लनिायण र कायायन्वयन गने 

 
अवयव ३: एकीकृ  गरी जशक्षण लसकाइ  

पररचय 

जशक्षण लसकाइिा ICT को प्रयोगबाट अन् वरय यात्िक लसकाइ वा ावरण लनिायण ह न्छ । लसकाइिा ववद्याथीहरूको 
सवरय सहभालग ा र संिग्न ा बढ्छ । सहकायायत्िक लसकाइ वा ावरण लनिायण ह न्छ जसबाट ववद्याथीिे 
व्यवहारक शि लसपहरू लसटछन ्। एकआपसिा ववचारको आदानप्रदान गने वा ावरण लनिायण ह ँदा प्रभावकारी 
सञ्चार लसपको ववकास ह न्छ । ववद्याथीहरूिा लडजजटि साक्षर ा लसपको ववकास ह न्छ । पररयोजनािा आधारर  
लसकाइिाई बढवा ददन्छ । लसकाइिाई रोचक र िनोरञ्जनात्िक बनाउँछ । ववद्याथीको स्वलनदेजश  लसकाइिाई 
पलन िद्द  प ग्छ । सैिाजन् क ज्ञानिाई वास् ववक ािा जोड्न लसकाउँछ । ICT िाई जशक्षण लसकाइिा एकीकृ  
गने ववलभन्न  ररकाहरू छन ्।  ी  ररकाहरूको प्रभावकारी र उपय क्त  ररकािे प्रयोग गनय सकेको खण्डिा 
िात्र ववद्याथीको लसकाइिा बढोत्तरी आउँछ, लसकाइ सान्दलभयक ह न्छ । पाठको प्रकृल  हेरी उपय क्त जशक्षण 
ववलध र  ररकासँगै प्रववलधिाई कसरी प्रयोग गने भने्न िहत्वपूणय क रा हो ।  सथय प्रववलधिाई एकीकृ  गनय 
उपय क्त पाठयोजना बनाउन,े ववद्याथीकेजन्ि  जशक्षण लसकाइ ववलध र  ररका छनौट गने, उपय क्त लडजजटि लसकाइ 
सािरी वा सफ्टवेयर वा लसकाइ प्िेटफियको प्रयोग गरी लसकाइिाई अन् वरय यात्िक, रोचक, िनोरञ्जनात्िक 
बनाउँदै ववद्याथीको लसकाइिाई प्रभावकारी र सान्दलभयक बनाउन आवश्यक ह न्छ ।  

व यिान अवस्था 

गेरूवा गाउँपालिकािा जशक्षण लसकाइिा प्रववलधिाई एकीकृ  गने कायय ज्यादै कि ववद्याियका जशक्षकहरूिे 
िात्र गरेको पाइन्छ । एकीकृ  गनय जशक्षकिा क्षि ा ववकासको अभाव, ICT पूवायधारको किी, भएका लडजजटि 
उपकरणको पलन ििय  सम्भारको अभाव आददका कारण जशक्षण लसकाइिा प्रववलधिाई एकीकृ  गरी ववद्याथीको 
लसकाइिा स धार ल्याउने कायय खासै ह न नसकेको अवस्था छ। गेरूवा गाउँपालिकाको जशक्षा योजनािा जशक्षण 
लसकाइिा प्रववलधको प्रयोग गने उल्िेख छ ।  सथय ववद्याियिा ICT पूवायधार ववकास गरी जशक्षण लसकाइिा 
एकीकृ  गनेसम्बन्धी  ररकाहरूको प्रभावकारी प्रयोग गनय आवश्यक छ ।  

उद्दशे्य र रणनील  

उद्दशे्य रणनील  
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जशक्षण लसकाइिा ICT 

िाई एकीकृ  गरी 
ववद्याथीको लसकाइिाई 
प्रभावकारी र सान्दलभयक 
बनाउन   

 SSS एकीकृ  जशक्षण लसकाइसम्बन्धी िापदण्ड कायायन्वयनिा ल्याउन े
 योजनाबि  ररकािे जशक्षण लसकाइिा SSS िाई एकीकृ  गने 
 SSS िाई एकीकृ  गरी जशक्षण लसकाइिाई अन् वरय यात्िक बनाउन े था 

आवश्यक लडजजटि सािरीहरू ववकास गने  
 SSS को प्रयोग गरी जशक्षण लसकाइिाई रोचक र िनोरञ्जनात्िक बनाउन े
 SSS एकीकृ  जशक्षण लसकाइिाई पररयोजनािा आधारर  बनाई 

अन् वरय यात्िक र  सहकायायत्िक लसकाइिाई बढवा ददन े
 ववद्याथीहरूिाई लभलडयो, लसि िेसन सफ्टवेयर, शैजक्षक सफ्टवेयर, 

अनिाइन ट्य टोररयि, जटवज, गेि, भच  यअि प्रयोग, वेलबनार, नेटववकय ङ, 
लसकाइ प्िेटफिय आददबाट स्वलसकाइ गनय सहाय ा प्रदान गने 

 SSS को प्रयोग गरी ववद्याथीको लसकाइको िेखाजोखा  था िूल्याङ्कन गने   

 ववलभन्न अपाङ्ग ा भएका ववद्याथीका िालग उपयोगी लडजजटि लसकाइ 
सािरीहरू ववकास गरी पह चँ बढाउन े

ववपद् वा आप कालिन 
अवस्था वा आवश्यक ा 
अन सार ववद्याथीको 
लसकाइिाई लनरन् र ा 
ददन  

 भच  यअि कक्षा सञ्चािन, WhatsApp, Messenger Facebook, ZOOM, Team, 

Viber etc. आदद सािाजजक सञ्जािको प्रयोगबाट ववद्याथीहरूिाई जोडेर 
लसकाइ सहाय ा प्रदान गने 

 लडजजटि लसकाइ सािरी  था लसकाइ प्िेटफियिा ववद्याथीको पह ँच 
बढाउने  

 गाउँपालिकाको वेवसाइट स दृढ गरी लसकाइ पोटयििा ववद्याथीको पह ँच 
बढाउने 

 Google Classroom जस् ा लसकाइ व्यवस्थापन प्रणािी अविम्बन गरी 
ववद्याथीिाई लसकाइ सहाय ा प्रदान गने 

 जशक्षा  था िानव स्रो  ववकास केन्िबाट उत्पादद  श्रव्यदृश्य पाठहरूिा 
ववद्याथीको पह चँ बढाउन े

 अलभभावक सचे ना अलभवृवि गने 

 उपय क्त ख िा स्रो िा ववद्याथीहरूको पह ँच अलभवृवि गने  

 

 

 

 

अवयव ४: साझेदारी 

पररचय 
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नेपािको सङ्घीय संरचनाअन सार  ीन  हको सरकार छ । नेपािको सङ्घीय ा सिन्वय, सहकायय र सहअजस् त्विा 
आधारर  भएकािे  ीनै  हका सरकारलबच ववकास कायय  था सेवा प्रवाहिा सिन्वय, सहकायय र साझेदारी 
सम्भव छ । स्थानीय  हबाट सम्पादन ह न ेकल पय ववकास लनिायण  था सेवाप्रवाहका कािहरुका िालग सङ्घीय 
सरकारबाट सिपूरक अन दान नै पाउने कान नी व्यवस्थासिे  छ । गेरूवा गाउँपालिकािे ICT एकीकृ  जशक्षण 
लसकाइबाट ववद्याथीहरूको लसकाइिा स धार ल्याउनका िालग पूवायधार ववकास  था क्षि ा अलभवृवििा 
गाउँपालिकाको िातै्र स्रो बाट गाह्रो पनय सटछ । त्यसैिे यसिा गाउँपालिकािे साझेदारीको नील  अविम्बन 
गनय सटछ। 

व यिान अवस्था 

गेरूवा गाउँपालिकािे जशक्षािा स धार ल्याउनका िालग ववग देजख नै प्रयत्न गदै आएको अवस्था छ। ववद्यािय 
पूवायधार ववकास लडजजटि उपकरणहरूको प्रबन्ध जशक्षकको क्षि ा ववकास आददका िालग गाउँपालिकािे आफ्नै 
स्रो , सङ्घीय अन दान, प्रदेश अन दान आददको उपयोग गन यको साथै ववलभन्न गैरसरकारी सङ्घसंस्थासँग सिन्वय र 
सहकायय गदै आएको अवस्था छ । गेरूवा गाउँपालिकािे ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइबाट ववद्याथी लसकाइ 
उपिजब्ध बढाउन सङ्घीय सरकार, प्रदेश सरकार, लनजी के्षत्र र गैरसरकारी सङ्घसंस्थाहरूसँग सिन्वय र साझेदारी 
गनय सटने अवस्था छ । हािसम्ि ववलभन्न सङ्घसंस्थाहरूबाट केही लडजजटि उपकरण र जशक्षक  ालिििा सहयोग 
ह ँदै आएको    देजखन्छ । 

उद्दशे्य र रणनील  

उद्दशे्य रणनील  

ICT एकीकृ  जशक्षण 
लसकाइिाई कायायन्वयनिा 
ल्याउन आवश्यकीय 
प्रबन्धका िालग स्रो  
स लनजि  गन य 

 सबै ववद्याियिा लडजजटि उपकरणहरूको व्यवस्था गनय गाउँपालिका 
आफैँ िे आवश्यक स्रो को प्रबन्ध लििाउन ेवा सङ्घ र प्रदेश सरकारसँग 
साझेदारी गने  था लनजी के्षत्र वा ववलभन्न सङ्घसंसस्थासँग सहकायय र 
साझेदारी गने  

 ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइका िालग जशक्षकहरूको क्षि ा ववकास गनय 
सावयजलनक लनजी साझेदारी वा सङ्घसंस्थाहरूसँग सहकायय एवि ्साझेदारी 
गने 

 एक जशक्षक एक ल्यापटपको व्यवस्था गनय स्थानीय  ह आफैँ िे 
जशक्षकहरूसँग साझेदारी गने वा लनजी के्षत्र  था सङ्घसंस्था र 
जशक्षकहरूलबचको साझेदारीिाई जोड ददन े

 एक घर कजम् िा एक स्िाटय िोबाइि फोनको व्यवस्थाका िालग 
आवश्यक ाअन सार साझेदारी गने 
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 अङ्ग्रजेी ववर्षयिा NELTA जस् ा संस्थासँग सिन्वय गरी सूचना प्रववलधको 
प्रयोगसम्बन्धिा जशक्षकको क्षि ा ववकास गने 

 अको स्थानीय  हिा भएका असि अभ्यासको अविोकन गने व्यवस्था 
लििाउन े

 

 
अवयव ५ : ववद्यािय स शासन 

पररचय 

ववद्यािय एक सावयजलनक संस्था भएकािे यसका हरेक वरयाकिापका बारेिा सरोकारवािाहरूिाई जानकारी 
ह न आवश्यक छ । यसको व्यवस्थापकीय पक्षहरूिा सरोकारवािाहरूको सहभालग ा स लनजि  ह न आवश्यक 
छ । लनजि  कान नको पररलधलभत्र रहेर ववद्यािय सञ्चािन ह न्छ । यसका शैजक्षक पक्षहरूिाई िजब द बनाउन 
पलन सरकारवािाहरूको सहयोग आवश्यक पछय । त्यसैिे ववद्याियको सिर पक्षिा स धार ल्याउन ववद्यािय र 
सि दायलबचको सम्बन्ध पलन स िध र ह न आवश्यक छ । ववद्याथीको लसकाइप्रल  जशक्षकहरूिाई जवाफदेही 
बनाउँदै अलभभावकको सहयोग लिँदै ववद्याथीको लसकाइिा स धार ल्याउन सवकन्छ । यी सबै ववद्यािय स शासनका 
पक्षहरू ह न ्। ICT को प्रभावकारी र दक्ष ापूणय प्रयोगिे ववद्यािय स शासन प्रवधयन गनय सहयोग लिल्छ । 

व यिान अवस्था 
गेरूवा गाउँपालिकािा ववद्यािय स शासन प्रवधयनका िालग प्रत्येक ववद्याियिा ववद्यािय व्यवस्थापन सलिल  गठन 
भएको अवस्था छ । सािाजजक परीक्षण ह न े गछय । सिय सियिा अलभभावक भेिा ह ने, वावर्षयक उत्सव 
काययरि ह न,े ववद्याियका गल ववलधको जानकारी स्थानीय  ह र अलभभावकिाई ददने काययहरू भई नै रहेका 
छन ्। EMIS िाई अद्यावलधक गने कायय भइरहेको छ । प्रववलधको प्रयोगबाट ववद्याियका शैजक्षक गल ववलधको 
स्थानीय  ह  था अलभभावकिाई जानकारी गराउने, व्यवस्थापकीय पक्षिाई प्रभावकारी बनाउने, ग नासो 
व्यवस्थापन गने, ववद्याथी ई-हाजजरी गराउने जस् ा काययहरूिा भन ेस धार ल्याउन पने आवश्यक ा देजखएको छ। 
 सथय गेरूवा गाउँपालिकािा ववद्यािय स शासन प्रवधयनका िालग ICT को प्रयोग बढाउन आवश्यक देजखन्छ । 
 

 

 

 

 

उद्दशे्य र रणनील  

उद्दशे्य रणनील  
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शैजक्षक व्यवस्थापन र 
सेवा प्रवाहिाई प्रभावकारी 
र च  स्  बनाउन  

 प्रववलध प्रयोगिाफय   शैजक्षक  ्याङ्कहरूको व्यवस्थापन ररपोवटयङ र अन गिन 
गने 

 शैजक्षक गल ववलधका बारेिा ववद्याथी, अलभभावक र जशक्षकिाई वेवसाइट 
वा िोवाइि एप वा सािाजजक सञ्जाि वा इिेि आददिाफय   स सूजच  गने 

 नल जा प्रकाशन आददिा प्रववलधको प्रयोग गने 

 ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइ सम्बन्धिा जशक्षकिाई स्विूल्याङ्कन साधन 
लनिायण गरी कायायन्वयनिा ल्याउन े

 ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइिाई प्रभावकारी रूपिा कायायन्वयन गनय 
गाउँपालिकािा, वडास् रिा र ववद्याियस् रिा छ ट्टाछ्ट्टै्ट संयन्त्रको ववकास 
गने 

ववद्यािय स शासन प्रवधयन 
गन य 

 जशक्षक र ववद्याथीको ई-हाजजरी, गहृकायय, परीक्षा आददिा प्रववलधको प्रयोग 
गने 

 वेवसाइट लनिायण गरी अद्यावलधक राख्न े था सूचनाय क्त बनाउन े

 ववद्य  ीय खररद प्रणािीिाफय   खररद  था परािशय सेवा लिन े

 ग नासो व्यवस्थापनिा ICT को प्रयोग गने 

 सबै ववद्याथीको ई-पोटयफोलियो लनिायण र प्रयोग गने 

 ववद्याियिा लसलस टयािेरा जडान गने 

 जशक्षक र अलभभावकलबच भच  यअि सम्वाद गने 

 ववद्याथीको लसकाइको प्रगल का बारेिा अलभभावहरूिाई जानकारी गराउन 
ICT को प्रयोग गने 
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३.४ रणनील क वरयाकिापहरू र िक्ष्य 

रणनील क 
अवयव रणनील क वरयाकिाप 

िक्ष्य 

०८२/८३ ०८३/८४ ०८४/८५ ०८५/८६ ०८६/८७ 

ववद्याियिा 
ICT पूवायधार 
ववकास 

 

सबै ववद्याियिा भरपदो र उच्च गल को इन्टरनेट स ववधा √ √ √ √ √ 

िाध्यलिक  ह (कक्षा ९-१२) सञ्चालि  सबै ववद्याियिा 
कजम् िा ४ ओटा कक्षाकोठािा ICT उपकरणको व्यवस्था 

√  √    

आधारभ ू  ह (कक्षा ६-८) सञ्चालि  सबै ववद्याियिा कजम् िा 
२ ओटा कक्षाकोठािा ICT उपकरणको व्यवस्था  

√ √ √ √ 
 

आधारभ ू  ह (कक्षा १-५) सञ्चालि  सबै ववद्याियिा कजम् िा 
२ ओटा कक्षाकोठािा ICT उपकरणको व्यवस्था  

  √ √ 
√ 

प्रत्येक ववद्याियिा कजम् िा १ थान वप्रन्टर, लसलस टयािेरा र 
इन्भटयरको व्यवस्था  

√ √ √ √ √ 

एक जशक्षक एक ल्यापटप √ √ √ √ √ 

सबै ववद्याियको अद्यावलधक वेवसाइट  √ √ √ √ √ 

सबै ववद्याियिा बाििैत्री, अपाङ्गिैत्री र प्रववलधिैत्री कक्षाकोठा √ √ √ √ √ 
सबै ववद्याियिा अद्यावलधक ववद्यािय स धार योजना 
कायायन्वयनिा  

√ √ √ √ √ 

काययवववरणसवह  ICT सिन्वयक ाय लनय जक्त  

नोटः  

ववद्याियको कक्षाकोठािा ह न  पने न्यून ि ्ICT उपकरणहरूः 
स्िाटयबोडय १ थान वा स्िाटय वटभी १ थान वा प्रोजेटटर १ थान, 

ल्यापटप १ थान र साउण्ड बटस जस्पकर १ थान 

√ 
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जशक्षक क्षि ा 
ववकास र 
लनरन् र 
पेसाग  
सहाय ा 

 

सबै जशक्षकका िालग लडजजटि साक्षर ासम्बन्धी ५ ददने  ालिि 
सञ्चािन 

√ √    

सबै जशक्षकका िालग ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइका 
 ौर ररकाको प्रयोग, सवरय लसकाइका ववलध  था  ररकाको 
प्रयोग र लडजजटि लसकाइ सािरी लनिायणसम्बन्धी ५ ददन े
 ालिि सञ्चािन 

√ √ 

   

प्रत्येक िाध्यलिक ववद्याियको १ जना ICT सम्पकय  जशक्षक (ICT 
Focal Teacher) का िालग ३ ददनको  ालिि सञ्चािन 

√     

प्रत्येक आधारभ ू ववद्याियको १ जना ICT सम्पकय  जशक्षक (ICT 
Focal Teacher) का िालग ३ ददनको  ालिि सञ्चािन 

 
√    

सबै जशक्षकका िालग ३ ददन ेप  न ायजगी  ालिि सञ्चािन   √ 
√ √ 

लनयलि  अन गिन  था स पररवेक्षण  √ √ √ √ √ 
सबै प्रधानाध्यापकहरूका िालग ३ ददने न ेतृ्व क्षि ा ववकास 
 ालिि सञ्चािन 

√     

ICT एकीकृ  
जशक्षण लसकाइ 

 

ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइसम्बन्धी िापदण्ड कायायन्वयन √ √ √ √ √ 
सबै जशक्षकहरूबाट ICT एकीकृ  वावर्षयक शैक्षजणक योजना र 
पाठयोजना लनिायण  

√ √ √ √ √ 

जशक्षक  था ववद्याथीबाट लडजजटि लसकाइ सािरीहरू ववकास 
भई ववद्याियको वेवसाइटिा अपिोड 

√ √ √ √ √ 

जशक्षक र ववद्याथीबाट श्रव्यदृश्य पाठहरु, सािाजजक सञ्जािहरू, 
उपय क्त लसकाइ प्िेफियहरूको प्रयोग  

√ √ √ √ √ 

पररयोजनािा आधारर  लसकाइिा ववद्याथीको सहभालग ा  √ √ √ √ √ 
स धारात्िक जशक्षण  √ √ √ √ √ 
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ववलभन्न अपाङ्ग ा भएका ववद्याथीबाट उपय क्त लडजजटि लसकाइ 
सािरीको प्रयोग  

√ √ √ √ √ 

आवश्यक ाअन सार भच  यअि कक्षा सञ्चािन  √ √ √ √ √ 
ववद्याथीहरूबाट ख िा स्रो हरूको सद पयोग  √ √ √ √ √ 
गाउँपालिकाको अद्यावलधक वेवसाइट र त्यसिा लसकाइ पोटयिको 
व्यवस्था  

√ √ √ √ √ 

लसकाइ व्यवस्थापन प्रणािी (Learning Management System) 

को अविम्बन  
√ √ √ √ √ 

जशक्षा  था िानव स्रो  ववकास केन्िबाट उत्पादद  श्रव्यदृश्य 
पाठहरूको प्रयोग  

√ √ √ √ √ 

अलभभावक सचे ना काययरि सञ्चािन  √ √    

प्रत्येक कक्षाकोठािा ववद्याथीहरूको सहभालग ािा आचारसंवह ा 
लनिायण र कायायन्वयन  

√ √ √ √ √ 

साझेदारी  

 

गाउँपालिकाबाट ववद्याियिा ICT पूवायधार ववकास  था  ालिि 
सञ्चािनका िालग वावर्षयक काययरििा बजेट ववलनयोजन  

√ √ √ √ √ 

ववद्याियिा ICT पूवायधार ववकास  था  ालिि सञ्चािनका िालग 
सङ्घसंस्था, लनजी क्षेत्र र सङ्घ  था प्रदेश सरकारसँग साझेदारी  

√ √ √ √ √ 

ववद्यािय 
स शासन  

 

ववद्याियको अद्यावलधक EMIS  √ √ √ √ √ 
जशक्षक, अलभभावक र ववद्याथीलबच भच  यअि सम्वाद गनय 
सािाजजक सञ्जाि वा िोबाइि एपको प्रयोग  

√ √ √ √ √ 

जशक्षक स्विूल्याङ्कन साधन लनिायण र प्रयोग  √ √ √ √ √ 
गाउँपालिका अध्यक्षको संयोजकत्विा लनदेशक सलिल  गठन  √     

वडाअध्यक्षको संयोजकत्विा कायायन्वयन  था अन गिन सलिल  गठन      
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ववव्यस अध्यक्षको संयोजकत्विा कायायन्वयन सलिल  गठन  √     
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पररच्छेद ४ : ववत्तीय प्रबन्ध 

४.१  गेरूवा गाउँपालिकािा जशक्षािा िगानीका स्रो हरू 

गेरूवा गाउँपालिकािा जशक्षाको सिर व्यवस्थापनका िालग सङ्घ, प्रदेश र स्थानीय सरकारको िगानी ह ँदै आएको 
छ । जशक्षक  िबभत्ता भौल क पूवायधार ववकास, शैजक्षक ग णस् र स धारका काययरि, छात्रवृजत्त, लनःश ल्क 
पाठ्यप स् क, ददवा खाजा, सेनेटरी प्याड, अनौपचाररक  था वैकजल्पक जशक्षा आददिा सङ्घीय सरकारबाट 
गाउँपालिकािाई सश य अन दान प्राप्त ह ँदै आएको छ । यसै गरी स्थानीय  हिे आवश्यक ाअन सार खचय गनय 
सटने गरी सिानीकरण अन दानको बजेट गाउँपालिकािाई प्राप्त ह ने गरेको छ । 

गेरूवा गाउँपालिकािा ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइका िालग िालथ उजल्िजख  रणनील क वरयाकिापहरू सञ्चािन 
गनय स्रो  व्यवस्थापन देहायबिोजजि ह ने छः 

(क) गेरूवा गाउँपालिकाको आफ्नै स्रो बाट बजेट ववलनयोजन गरी खचय गररन ेछ । 
(ख) सङ्घ र प्रदेश सरकारबाट प्राप्त ह ने सश य अन दान  था सिानीकरण अन दान रकिबाट बजेट 

ववलनयोजन गरी खचय गररने छ । 
(ग) प्रस् ावसवह  सिपूरक अन दानका िालग सङ्घ र प्रदेश सरकारसँग अन रोध गरी उक्त रकि खचय 

गररने छ । 
(घ) लनजी के्षत्रसँग सहकायय र िाग  साझेदारी गररने छ । 
(ङ) ववलभन्न सङ्घसंस्थाहरूसँग सहकायय र िाग  साझेदारी गररने छ । 
(च) सङ्घ र प्रदेश सरकारसँग िाग  साझेदारी गररने छ । 
(छ) एक जशक्षक एक ल्यापटप कायायन्वयन गनय गाउँपालिकािे ववद्यािय/जशक्षकहरूसँग िाग  साझेदारी 

गने छ । 
(ज) एक घर कजम् िा एक स्िाटय िोबाइि फोनको व्यवस्थाका िालग अलभभावहरूिाई प्ररेर  गररने छ 

। अत्यन्  गररबीका कारण सो व्यवस्था गनय नसटने पररवारसँग गाउँपालिका वा ववलभन्न 
सङ्घसंस्थाहरूिे  िाग  साझेदारी गने छन ्।
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४.२  िाग  अन िान 

र 
स नल जा सूचक 

५ वर्षयको 
जम्िा िाग  

िाग  अन िान (रू.) 

०८२/८३ ०८३/८४ ०८४/८५ ०८५/८६ ०८६/८७ 

१ िाध्यलिक  ह (कक्षा ९-

१२) सञ्चालि  सबै 
ववद्याियिा कजम् िा ५ 
ओटा कक्षाकोठािा ICT 

उपकरण खररद 

३८७५००० २३२५००० १५५००००    

२ आधारभ ू  ह (कक्षा ६-

८) सञ्चालि  सबै 
ववद्याियिा कजम् िा ३ 
ओटा कक्षाकोठािा ICT 

उपकरण खररद 

३७२०००० ९३०००० ९३०००० ९३०००० ९३००००  

३ आधारभ ू  ह (कक्षा १-

५) सञ्चालि  सबै 
ववद्याियिा कजम् िा २ 
ओटा कक्षाकोठािा ICT 

उपकरण खररद 

४०३००००   १२४०००० १२४०००० १५५०००० 

४ प्रत्येक ववद्याियिा 
कजम् िा १ थान वप्रन्टर, 
लसलस टयािेरा र इन्भटयर 
खररद 

५२००००० १०००००० १०००००० १०००००० १००००० १२००००० 
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५ एक जशक्षक एक 
ल्यापटपको व्यवस्था ६५१०००० १२९५००० १२९५००० १२९५००० १२९५००० १३३०००० 

६ ववद्याियको वेवसाइट 
अद्यावलधक ५२०००० १६०००० १६०००० २०००००   

७ बाििैत्री, अपाङ्गिैत्री र 
प्रववलधिैत्री कक्षाकोठा २६००००० ५००००० ५००००० ५००००० ५००००० ६००००० 

८ ववद्यािय स धार योजना 
अद्यावलधक  २६०००० ५०००० ५०००० ५०००० ५०००० ६०००० 

९ काययवववरणसवह  ICT 
सिन्वयक ाय लनय जक्त  ५२०००० ५२००००     

१० सबै जशक्षकका िालग 
लडजजटि साक्षर ासम्बन्धी 
५ ददने  ालिि सञ्चािन 

७२०००० ३६०००० ३६००००    

११ सबै जशक्षकका िालग ICT 

एकीकृ  जशक्षण लसकाइका 
 ौर ररकाको प्रयोग, 

सवरय लसकाइका ववलध 
 था  ररकाको प्रयोग र 
लडजजटि लसकाइ सािरी 
लनिायणसम्बन्धी ५ ददने 
 ालिि सञ्चािन 

७२०००० ३६०००० ३६००००    

१२ प्रत्येक िाध्यलिक 
ववद्याियको १ जना ICT 

सम्पकय  जशक्षक (ICT 
५०००० ५००००     
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Focal Teacher) का िालग 
३ ददनको  ालिि सञ्चािन 

१३ प्रत्येक आधारभ ू 
ववद्याियको १ जना ICT 

सम्पकय  जशक्षक (ICT 
Focal Teacher) का िालग 
३ ददनको  ालिि सञ्चािन 

५००००  ५००००    

१४ सबै जशक्षकका िालग ३ 
ददने प  न ायजगी  ालिि 
सञ्चािन 

४८००००   १६०००० १६०००० १६०००० 

१५ लनयलि  अन गिन  था 
स पररवेक्षण  ५००००० १००००० १००००० १००००० १००००० १००००० 

१६ सबै प्रधानाध्यापकहरूका 
िालग ३ ददने न ेतृ्व 
क्षि ा ववकास  ालिि 
सञ्चािन 

१००००० १०००००     

 जम्िा २९८५५००० ७७५०००० ६३५५००० ५४७५००० ५२७५००० ५०००००० 

नोटः ववद्याियको कक्षाकोठािा ह न  पने न्यून ि ्ICT उपकरणहरूः स्िाटयबोडय १ थान वा स्िाटय वटभी १ थान वा प्रोजेटटर १ थान, ल्यापटप १ थान र 
साउण्ड बटस जस्पकर १ थान । 
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४.३ ववत्तीय स्रो  

उपय यक्त िाग िध्ये गाउँपालिका, सङ्घीय सरकार, प्रदेश सरकार, लनजी र ववलभन्न सङ्घ संस्थाहरूबाट देहायबिोजजि 
रकि बेहोररने छ । 

र स स्रो  रकि रू. 

१ गाउँपालिकाको आफ्नै स्रो  (२०%) ५९७१००० 
२ सङ्घ/प्रदेशबाट प्राप्त सश य अन दान (२०%) ५९७१००० 

३ सिपूरक अन दान (२०%) ५९७१००० 

४ लनजी के्षत्र/ववलभन्न सङ्घसंस्था (४०%) ११९४२००० 
 जम्िा २९८५५००० 

 
 

पररच्छेद ५ : कायायन्वयन रणनील  

५.१ सिन्वय, सहकायय र संस्थाग  प्रबन्ध 

गेरूवा गाउँपालिकािा सञ्चालि  सबै ववद्याियिा ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइबाट ववद्याथीको लसकाइिा स धार 
ल्याउनका िालग रणनील क वरयाकिापहरू सञ्चािन गनय सङ्घ र प्रदेश सरकारसँग सिन्वय, सहकायय र िाग  
साझेदारी गररने छ । यसै गरी लनजी के्षत्र र ववलभन्न सङ्घसंस्थाहरूसँग पलन सिन्वय, सहकायय र िाग  साझेदारी 
गररने छ । ववद्यािय र सि दाय  था अलभभावकलबचको सिन्वय र सहकाययिाई प्रभावकारी र नल जाि खी 
बनाइने छ । जशक्षक, ववद्याथी, ववद्यािय व्यवस्थापन सलिल , जशक्षक, अलभभावक सङ्घलबच प्रभावकारी सञ्चार र 
सिन्वय ह ने छ । 

गेरूवा गाउँपालिकािा ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइबाट ववद्याथीको लसकाइिाई कायायन्वयनिा ल्याउन संस्थाग  
क्षि ा ववकासिा जोड ददइन ेछ । यसका िालग स्थानीय  हिा काययर  जनशजक्तको क्षि ा अलभवृवि गररने छ 
। कायायन्वयनिाई सहज र प्रभावकारी बनाउन गाउँपालिका अध्यक्षको संयोजकत्विा लनदेशक सलिल , 
गाउँपालिकाका सािाजजक ववकास संयोजकको संयोजकत्विा अन गिन सलिल  र ववद्यािय व्यवस्थापन सलिल का 
अध्यक्षको संयोजकत्विा कायायन्वयन सलिल  गठन गररने छ । जशक्षक क्षि ा अलभवृवि, प्रधानाध्यापक शैक्षजणक 
ने तृ्व क्षि ा ववकास र अलभभावक सचे ना काययरििाई जोड ददइने छ । 

ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइबाट ववद्याथीको लसकाइ कायायन्वयनको आवलधक सिीक्षा गररने छ । सािाजजक 
सञ्जाि वा िोबाइि एपको प्रयोगबाट सरोकारवािाहरूिा कायायन्वयन प्रगल को जानकारी गराउने कायय लनरन् र 
ह ने छ । गाउँपालिकािा काययर  ववर्षयग  जशक्षकहरूको लसकाइ सञ्जाि गठन गररने छ र यसबाट जशक्षकहरूिे 
असि अभ्यास आदानप्रदान गने, सिस्याहरू सञ्जाििा राख्न ेर सिाधान खोज्ने काययिाई प्रोत्साहन गररने छ । 
प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइबाट ववद्याथीको लसकाइिा स धार ल्याउने ववद्यािय र काययर  जशक्षकिाई 
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गाउँपालिकािे वरे्षनी प रस्कार प्रदान र सम्िान गने छ । गाउँपालिकाको प्रकाशनिा ICT एकीकृ  जशक्षण 
लसकाइका राम्रा अभ्यासिाई सिेवटने छ । 

५.२ अन गिन र िूल्याङ्कन 

गेरूवा गाउँपालिकािा सञ्चालि  सबै ववद्याियहरूिा ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइको प्रभावकारी अन गिन  था 
िूल्याङ्कन गररने छ । गाउँपालिकाका सािाजजक ववकास संयोजकको संयोजकत्विा गठन ह ने अन गिन सलिल िे 
लडजजटि उपकरणहरूको अवस्था, प्रयोगको अवस्था, ििय सम्भारको अवस्था, स रक्षाको अवस्था, ववद्याथीको 
लसकाइिा पारेको प्रभाव वा असर, ववद्याथीको लसकाइिा आएको स धार, जशक्षक/ववद्याथीको उत्प्ररेणा, कायायन्वयन 
सलिल को सवरय ा आददको प्रभावकारी अन गिन गरी असि अभ्यासिाई प्रोत्सावह  गने र स धार गन यपने 
पक्षहरूिा  त्काि स धारका िालग स झाव  था सल्िाह ददन ेकाययिाई प्रभावकारी बनाइने छ । उक्त अन गिन 
सलिल को प्रल वेदनिा उजल्िजख  स झावहरूको गाउँपालिकािे प्रभावकारी कायायन्वयनिा जोड ददन ेछ । 

जशक्षकहरूिाई आफ्नो काययसम्पादनिा स धार ल्याउनका िालग स्विूल्याङ्कनिा प्ररेर  गररने छ । यसका िालग 
जशक्षक स्विूल्याङ्कन फाराििाई सबै जशक्षकिे कायायन्वयनिा ल्याउने छन ्। गाउँपालिकाबाट ICT एकीकृ  
जशक्षण लसकाइका िालग आधार सवेक्षण (Baseline Survey) गने छ । आवलधक रूपिा प्रववलध एकीकृ  जशक्षण 
लसकाइको िूल्याङ्कन  था ववद्याथी लसकाइ उपिजब्धको परीक्षण गने व्यवस्था लििाउने छ । 

 

५.३ जोजखि र यसको न्यूनीकरणका उपायहरू 

र स जोजखि जोजखि न्यूनीकरणका उपायहरू 

१ सबै ववद्याियका िालग ICT 

उपकरणहरु खररद गनय बजेटको 
अभाव ह न सटछ । 

सङ्घ र प्रदेश सरकारसँग िाग  साझेदारी ह न नसकेिा 
लनजी के्षत्र वा ववलभन्न सङ्घसंस्थाहरूसँग सहकायय र 
िाग  साझेदारी बढाउन सवकन्छ । कक्षाकोठािा स्िाटय 
बोडयको सट्टा स्िाटय वटभी खररद गनय सवकन्छ । 

२ प्रत्येक घरिा कजम् िा एउटा स्िाटय 
िोबाइि फोनको व्यवस्था नह न 
सटछ । 

अत्यन् ै ववपन्न ाका कारण स्िाटय िोबाइि फोन वकन्न 
नसटने भएिा स्थानीय  ह वा सङ्घसंस्थािे िाग  
साझेदारी गरी व्यवस्था गनय सवकन्छ । 

३ एक जशक्षक एक ल्यापटपको 
व्यवस्थाका िालग बजेटको अभाव ह न 
सटछ । 

स रू स रूिा एक ववद्यािय कजम् िा एक ल्यापटपको 
व्यवस्था गरी काि चिाउँदै अजघ बढ्ने र रिशः 
िाग  साझेदारीिा एक जशक्षक एक ल्यापटपको 
व्यवस्था गदै जान सवकन्छ । 

४ जशक्षक  ालििका िालग बजेटको 
अभाव ह न सटछ । 

लडजजटि साक्षर ा र प न ायजगी  ालिि अनिाइनबाट 
पलन गनय सवकन्छ । यसो गदाय बजेट ज्यादै कि िाग्छ 
। 



 खण्डः ८          संखयाः १०                     लिल ः२०८१÷०९÷१२ 
 

 29 

५ ववद्याथीको अन पा िा जशक्षक र 
SSSSS SSSSSSSSS को अभाव ह न 
सटछ । 

प्रदेश सरकार लनजी के्षत्र सावयजलनक संस्थान गैरसरकारी 
के्षत्रसँगको िगानी साझेदारीिाई बढाउन सवकन्छ । 

६ ICT संयोजक लनय क्त गनय 
गाउँपालिकािा बजेटको अभाव ह न 
सटछ । 

स रू सरूिा ववद्याियका ICT सम्पकय  जशक्षकबाट नै काि 
चिाउँदै जाने र गाउँपालिकाको आफ्नै स्रो  वा 
सङ्घसंस्थासँगको िाग  साझेदारीिा संयोजक लनय जक्त 
गनय सवकन्छ । 

 

५.४  वावर्षयक रणनील क कायायन्वयन योजना र बजेट 

गेरूवा गाउँपालिकािा ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइ सञ्चािन गनय यस रणनील क योजनािा उजल्िजख  
वरयाकिापहरू कायायन्वयन गन यपने ह न्छ । यसका िालग स्थानीय  हिे प्रत्येक वर्षय वावर्षयक रणनील क 
कायायन्वयन योजना र बजेटको व्यवस्था गने छ । गाउँपालिकाको आफ्नै स्रो को बजेट, सङ्घ र प्रदेश सरकारबाट 
प्राप्त सश य अन दानको बजेट, सिानीकरण अन दानको बजेट, सङ्घ  था प्रदेश सरकारसँग िाग  साझेदारी ह न े
बजेट, लनजी के्षत्र वा सङ्घसंस्थाहरूबाट िाग  साझेदारी वा प्राप्त सहयोग बजेट आददका आधारिा गाउँपालिकािे 
वावर्षयक रणनील क कायायन्वयन योजना र बजेट (ASIP/AWPB) लनिायण गरी कायायन्वयनिा ल्याउने छ । 

 
पररच्छेद ६ : सरोकारवािाहरूको भलूिका 

 
जशक्षा  था िानव स्रो  ववकास केन्िको भलूिका 
 ववद्यादय जशक्षािा पह चँ  था ग णस् र अलभवृवि गनय सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइ 

कायायन्वयनका िालग आवश्यक प्रारूप िापदण्ड, काययववलध र लनदेजशका ववकास गने 
 स्िाटय ववद्यादयको अवधारणा कायायन्वयनिा ल्याउन पूवायधार ववकासका िालग आवश्यक स्रो को 

व्यवस्थापन गने 
 सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइ कायायन्वयनका िालग जशक्षक क्षि ा ववकास गनय 

 ालिि सािरी ववकास गने साथै प्रजशक्षक प्रजशक्षण सञ्चािन गने 
 
जशक्षा  ालिि केन्िको भलूिका 
 ववद्याियिा काययर  जशक्षकहरूको क्षि ा ववकासका िालग जशक्षण लसकाइिा सूचना  था सञ्चार 

प्रववलधको प्रयोगसम्बन्धी  ालिि सञ्चािन गने 
 स्थानीय  हिा जशक्षक  ालिि सञ्चािन गनय प्रजशक्षक  यार गने 
  ालिि लिएका जशक्षकहरूिाई फिोअप सहाय ा प्रदान गने 
 जशक्षक पेसाग  सहाय ाका िालग भच  यअि िाध्यिबाट सिे  फिोअप सहयोग  था अन गिन गने 
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 स्थानीय  हिा जशक्षकहरूको ववर्षयग  लसकाइ सञ्जाििाई भच  यअि िाध्यिबाट पेसाग  सहाय ा 
उपिब्ध गराउने  

 
गाउँपालिकाको भलूिका 
 ववद्याियहरूिा सूचना  था सञ्चार प्रववलध पूवायधार ववकास गनय आवश्यक स्रो को व्यवस्था गने 
 स्थानीय  हको जशक्षा योजनािा सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइ कायायन्वयन गने 

काययिाई प्राथलिक ा ददन े
 सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइका िालग जशक्षकको क्षि ा ववकास गनय  ालिि 

 था पेसाग  ववकासका काययरि सघन रूपिा सञ्चािन गने 
 ववद्याियिा सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइबाट जशक्षािा स धार गनय पूवायधार ववकास 

 था जशक्षक क्षि ा ववकासका िालग प्रदेश सरकार, लनजी क्षेत्र र ववलभन्न गैररसकारी सङ्घसंस्थाहरूसँग 
सिन्वय, सहकायय र साझेदारी गने 

 सूचना  था सञ्चार प्रववलधको प्रयोगबाट ववद्यािय स शासन प्रवधयन गनय ववद्याियिाई प्रोत्सावह  गने 
 सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइका िाध्यिबाट ववद्याथीको लसकाइ उपिजब्ध 

अलभवृवि गनय ववद्याियिाई प रस्कृ   था प्रोत्सावह  गने 
 ववद्याियहरूको शैजक्षक/शैक्षजणक गल ववलधहरूको प्रभावकारी अन गिन  था िूल्याङ्कन गने 
 ववद्याियहरूिाई स्िाटय ववद्यािय बनाउन प्रदेश सरकार लनजी क्षेत्र, सावयजलनक संस्थान र गैरसरकारी 

सङ्घसंस्थाहरूसँग सिन्वय, सहकायय र साझेदारी गने 
 पाठ्यरििा आधारर  भई ववलभन्न लडजजटि लसकाइ सािरीहरू ववकास गरी गाउँपालिकाको 

वेवसाइटिा राखी जशक्षक र ववद्याथीको पह चँ स लनजि  गने 
 
ववद्याियको भलूिका 
 ववद्यािय स धार योजनािा स्िाटय ववद्याियको अवधारणािाई कायायन्वयन गने ववर्षयिाई प्राथलिक ािा 

राखी कायायन्वयन गने 
 ववद्याियिा सूचना  था सञ्चार प्रववलध पूवायधार ववकासका िालग स्थानीय  हसँग सिन्वय, सहकायय र 

साझेदारी गने 
 ववद्याियिा सूचना  था सञ्चार प्रववलध पूवायधार ववकासका िालग स्थानीय  हिाफय   लनजी क्षेत्र, 

सावयजलनक संस्थान र गैरसरकारी सङ्घसंस्थाहरूसँग सिन्वय, सहकायय र साझेदारी गने 
 सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइका िालग जशक्षकहरूको क्षि ा ववकास गनय  ालिि 

 था पेसाग  ववकास काययरििा जशक्षकहरूिाई सहभागी गराउन े
 सूचना  था सञ्चार प्रववलधको सि जच  प्रयोग सम्बन्धिा ववद्याियिा जशक्षक  था ववद्याथी आचारसंवह ा 

लनिायण गरी कायायन्वयन गने गराउन े
 सूचना  था सञ्चार प्रववलधको सि जच  प्रयोगबाट ववद्यादय स शासन प्रवधयन गने 
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 सूचना  था सञ्चार प्रववलधको प्रयोगबाट जशक्षक र ववद्याथी  था जशक्षक अलभभावकलबच सञ्जाि गठन 
गने 

 ववद्याियको वेवसाइट ववकास  था अद्यावलधक गरी उपयोगिा ल्याउन े
 ववलभन्न लडजजटि शैजक्षक सािरीहरू ववकास गरी ववद्याियको वेवसाइटिा राख्न े
 सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइका सम्बन्धिा ववद्ियािय स्विूल्याङ्कन गरी 

स धारका िालग आवश्यक ाअन सार थप कायय गने 
 
जशक्षकको भलूिका 
 सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइका िालग वावर्षयक एकाइ र दैलनक पाठयोजना 

बनाउन े
 पाठयोजनाअन सार लसकाइ सहजीकरणिा आवश्यक पने पावरप्वाइन्ट स्िाइडस ्श्रव्य  था श्रव्यदृश्य 

सािरी  यार  था स ङ्किन गने 
 ववद्याियको वेवसाइटिा राजखएका लसकाइ सािरीहरूको उपयोग गने 
 कक्षाकोठािाई बाििैत्री, अपाङ्गिैत्री र प्रववलधिैत्री बनाउन ध्यान प यायउन े
 लडजजटि साक्षर ा  था SSS एकीकृ  जशक्षण लसकाइसम्बन्धी   ालिििा सहभागी ह ने 
 जशक्षण लसकाइका िालग उपयोगी लडजजटि लसकाइ सािरी ववकास गने  था प्रयोगिा ल्याउन े
 सरकारी  था गैरसरकारी सङ्घसंस्थाहरूबाट ववकास गररएका पाठ्यरिअन सारका श्रव्य  था श्रव्यदृश्य 

पाठहरूको प्रयोग गने 
 उपय क्त लसकाइ प्िेफियहरूको प्रयोग गने 
 पररयोजनािा आधारर  लसकाइिा ववद्याथीको सहभालग ा बढाउने 
 आवश्यक ाअन सार स धारात्िक जशक्षण गने 
 ववलभन्न अपाङ्ग ा भएका ववद्याथीका िालग उपय क्त लडजजटि लसकाइ सािरीिा पह ँचका िालग सहयोग 

गने 
 आवश्यक ाअन सार भच  यअि कक्षा सञ्चािन गने 
 लसकाइ व्यवस्थापन प्रणािी (SSSSSSSS SSSSSSSSSS SSSSSS) को उपयोग गने 
 सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइ सम्बन्धिा अलभभावक सचे  अलभवृवि गने 
 अलभभावक र ववद्याथीसँग भच  यअि सम्वाद गनय सािाजजक सञ्जािको प्रयोग गने 
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अन सूची १ 

केही उपयोगी वेवसाइटहरू 

 

www.cehrd.gov.np 
www.moecdc.gov.np 
www.ero.gov.np 
www.tsc.gov.np 
www.moest.gov.np 
https://www.britishcouncil.org/ 
Your digital footprint: Leaving a mark (InCtrl):  https://www.youtube.com/watch?v=l2EJ2oelEOc 
Digital citizenship and safety (UNICEF): https://www.youtube.com/watch?v=NOIOFRhDnxg 
Self-exposure (UNICEF): https://www.youtube.com/watch?v=vcUuR8HbKl4 
Cyber-bullying (UNICEF): https://www.youtube.com/watch?v=asTti6y39xI 
https://www.youtube.com/watch?v=oU1X3QpX-90 
Digital literacy: why is it important? (University of Derby) 
https://www.youtube.com/watch?v=p2k3C-iB88w 
What is digital literacy (BBC/Open University): 
https://www.youtube.com/watch?v=_LElWqXi7Ag 
https://www.youtube.com/watch?v=oU1X3QpX-90 
Digital literacy: why is it important? (University of Derby) 
Evernote: https://evernote.com/ 
One Note: https://www.onenote.com 
Google Keep: https://keep.google.com/ 
A Beginners’ Guide to OneNote: https://youtu.be/JEJZbjcMkeU 
How to use Evernote: https://youtu.be/6z4plcBQsow 
How to use Google Keep: https://youtu.be/MKXC6nFA7z8 
Digital Footprint Explained https://youtu.be/MOks7UONCT4  
Cyberbullying Facts https://youtu.be/0Xo8N9qlJtk 
safety for Teachers Part 1- https://peacheypublications.com/e-safety-for-teachers-part- 
www.humanbiodigital.com 
www.padlet.com 
www.wheelofnames.com 
www.googleclassroom.com 
www.screencastify.com 
https://www.youtube.com/channel/UCu4369dWEQOLdMVo8xzBXzA 
https://phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/gravity-force-
lab?fbclid=IwAR11yjBbUD8AWQqYgVuJvroYa-GTPLW 
Virtual lab for physics 
Collabrify Writer 
https://fs11.formsite.com/bld/FormSite?FormId=LoadConfigure 

http://www.cehrd.gov.np/
http://www.moecdc.gov.np/
http://www.tsc.gov.np/
https://www.britishcouncil.org/
https://www.youtube.com/watch?v=l2EJ2oelEOc
https://www.youtube.com/watch?v=NOIOFRhDnxg
https://www.youtube.com/watch?v=vcUuR8HbKl4
https://www.youtube.com/watch?v=asTti6y39xI
https://www.youtube.com/watch?v=_LElWqXi7Ag
https://youtu.be/MKXC6nFA7z8
https://peacheypublications.com/e-safety-for-teachers-part-
http://www.humanbiodigital.com/
http://www.padlet.com/
http://www.wheelofnames.com/
https://classroom.google.com/u/1/h
http://www.screencastify.com/
https://www.youtube.com/channel/UCu4369dWEQOLdMVo8xzBXzA
https://phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/gravity-force-lab?fbclid=IwAR11yjBbUD8AWQqYgVuJvroYa-GTPLW
https://phet.colorado.edu/en/simulation/legacy/gravity-force-lab?fbclid=IwAR11yjBbUD8AWQqYgVuJvroYa-GTPLW
http://physics.bu.edu/~duffy/vlabs.html
https://writer.imlc.io/?fbclid=IwAR0kBlfKedOyPx_eKsp5zMjubO_M-O0gNvrDnZsHYL8TYgpbc3BywjNU3J4&fbclid=I
https://writer.imlc.io/?fbclid=IwAR0kBlfKedOyPx_eKsp5zMjubO_M-O0gNvrDnZsHYL8TYgpbc3BywjNU3J4&fbclid=I
https://fs11.formsite.com/bld/FormSite?FormId=LoadConfigure
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अन सूची २ 
ववद्यािय स्विूल्याङ्कन फाराि 

 

र स आधार छ छैन 

१ कक्षाकोठािा भरपदो र उच्च गल को इन्टरनेट स ववधा छ ।   

२ 
कक्षाकोठािा स्िाटयबोडय वा स्िाटय वटभी वा प्रोजेटटर, ल्यापटप र साउण्ड बटस जस्पकर 
छन ्। 

  

३ एक जशक्षक एक ल्यापटपको व्यवस्था कायायन्यवन भएको छ ।   
४ ववद्याियको वेवसाइटिा राजखएका लसकाइ सािरीहरूको उपयोग भएको छ ।   
५ कक्षाकोठा बाििैत्री, अपाङ्गिैत्री र प्रववलधिैत्री छ ।   
६ अद्यावलधक ववद्यािय स धार योजना कायायन्वयनिा छ ।   
७ काययवववरणसवह  ICT सिन्वयक ायको लनय जक्त भएको छ ।   
८ सबै जशक्षकिे लडजजटि साक्षर ासम्बन्धी ५ ददने  ालिि पाएका छन ्।   
९ सबै जशक्षकिे ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइसम्बन्धी ५ ददने  ालिि पाएका छन ्।   

१० िाध्यलिक  हको १ जना ICT सम्पकय  जशक्षक (ICT Focal Teacher) िे ३ ददनको 
 ालिि पाएका छन ्। 

  

११ 
आधारभ ू  हको १ जना ICT सम्पकय  जशक्षक (ICT Focal Teacher) िे ३ ददनको 
 ालिि पाएका छन ्। 

  

१२ सबै जशक्षकिे ३ ददने प  न ायजगी  ालिि पाएका छन ्।   
१३ ववद्याियको लनयलि  अन गिन  था स पररवेक्षण ह ने गरेको छ ।   
१४ प्रधानाध्यापकिे ३ ददने न ेतृ्व क्षि ा ववकास  ालिि पाएका छन ्।   
१५ ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइसम्बन्धी िापदण्ड कायायन्वयन भएको छ ।   

१६ 
सबै जशक्षकहरूबाट ICT एकीकृ  वावर्षयक शैक्षजणक योजना र पाठयोजना लनिायण भएको 
छ । 

  

१७ 
जशक्षक  था ववद्याथीबाट लडजजटि लसकाइ सािरीहरू ववकास भई ववद्याियको 
वेवसाइटिा अपिोड ह ने गरेको छ । 

  

१८ जशक्षक र ववद्याथीबाट श्रव्यदृश्य पाठहरुको प्रयोग ह ने गरेको छ ।   

१९ 
जशक्षक र ववद्याथीबाट सािाजजक सञ्जािहरू र उपय क्त लसकाइ प्िेफियहरूको प्रयोग 
ह ने गरेको छ । 
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२० पररयोजनािा आधारर  लसकाइिा ववद्याथीको सहभालग ा बढेको छ ।   
२१ जशक्षकहरूबाट आवश्यक ाअन सार स धारात्िक जशक्षण ह ने गरेको छ ।   

२२ 
ववलभन्न अपाङ्ग ा भएका ववद्याथीबाट उपय क्त लडजजटि लसकाइ सािरीको प्रयोग भएको 
छ । 

  

२३ जशक्षकहरूबाट आवश्यक ाअन सार भच  यअि कक्षा सञ्चािन ह ने गरेको छ ।   
२४ ववद्याथीहरूिे ख िा स्रो हरूको सद पयोग गरी लसटने गरेका छन ्।   

२५ 
गाउँपालिकाको वेवसाइटिा भएको लसकाइ पोटयिको लसकाइिा उपयोग ह ने गरेको छ 
। 

  

२६ लसकाइ व्यवस्थापन प्रणािी (Learning Management System) को उपयोग ह ने गरेको 
छ ।  

  

२७ 
सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइसम्बन्धी अलभभावक सचे ना 
काययरि सञ्चािन भएको छ । 

  

२८ 
प्रत्येक कक्षाकोठािा ववद्याथीहरूको सहभालग ािा आचारसंवह ा लनिायण र कायायन्वयन 
भएको छ । 

  

२९ ववद्याियको EMIS अद्यावलधक भएको छ ।   

३० जशक्षक, अलभभावक र ववद्याथीलबच भच  यअि सम्वाद गनय सािाजजक सञ्जािको प्रयोग 
भएको छ । 

  

३१ जशक्षक स्विूल्याङ्कन साधन लनिायण र प्रयोग ह ने गरेको छ ।   
३२ गाउँपालिका अध्यक्षको संयोजकत्विा लनदेशक सलिल  गठन भएको छ ।   

३३ 
सािाजजक ववकास संयोजकको संयोजकत्विा अन गिन  था स पररवेक्षण सलिल  गठन 
भएको छ । 

  

३४ वडाअध्यक्षको संयोजकत्विा कायायन्वयन  था अन गिन सलिल  गठन भएको छ ।   
३५ ववव्यस अध्यक्षको संयोजकत्विा कायायन्वयन सलिल  गठन भएको छ ।   
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अन सूची ३ 
जशक्षक स्विूल्याङ्कन फाराि 

 

र स आधार छ छैन 

१ कक्षाकोठािा भरपदो र उच्च गल को इन्टरनेट स ववधा छ ।   

२ 
कक्षाकोठािा भएको स्िाटयबोडय वा स्िाटय वटभी वा प्रोजेटटर, ल्यापटप र साउण्ड बटस जस्पकर 
आददिाई जशक्षण लसकाइिा उपयोगिा ल्याएको छ  । 

  

३ ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइका िालग आफ्नो ल्याउटपिा पाठयोजना बनाउने गरेको छ  ।   
४ ि आफैँ  पाठको  यारीका रििा पावरपोइन्ट प्रस्  ल   यार गछ य ।   
५ ववद्याियको वेवसाइटिा राजखएका लसकाइ सािरीहरूको उपयोग गने गरेको छ  ।   
६ िैिे कक्षाकोठा बाििैत्री, अपाङ्गिैत्री र प्रववलधिैत्री बनाउन ध्यान प यायएको छ  ।   
७ गाउँपालिकाबाट लनय क्त ICT सिन्वयक ायबाट प्राववलधक सहाय ा पाएको छ  ।    
८ िैिे लडजजटि साक्षर ासम्बन्धी ५ ददने  ालिि पाएको छ  ।   
९ िैिे ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइसम्बन्धी ५ ददने  ालिि लिएको छ  ।   

१० 
ICT सम्पकय  जशक्षक (ICT Focal Teacher) बाट पलन आवश्यक ाअन सार प्राववलधक सहाय ा 
पाएको छ  ।  

  

११ िैिे ३ ददने प  न ायजगी  ालिि पाएको छ  ।   
१२ िेरो कािको लनयलि  अन गिन  था स पररवेक्षण ह ने गरेको छ ।   

१३ 
िैिे लडजजटि लसकाइ सािरीहरू ववकास गरी ववद्याियको वेवसाइटिा अपिोड ह ने गरेको छ  
। 

  

१४ ि र ववद्याथीबाट श्रव्यदृश्य पाठहरुको प्रयोग ह ने गरेको छ ।   

१५ 
ि र ववद्याथीबाट सािाजजक सञ्जािहरू र उपय क्त लसकाइ प्िेफियहरूको प्रयोग ह ने गरेको छ 
। 

  

१६ पररयोजनािा आधारर  लसकाइिा ववद्याथीको सहभालग ा बढेको छ ।   
१७ िैिे आवश्यक ाअन सार स धारात्िक जशक्षण गने गरेको छ  ।   

१८ 
ववलभन्न अपाङ्ग ा भएका ववद्याथीका िालग उपय क्त लडजजटि लसकाइ सािरीिा पह ँचका िालग 
सहयोग गरेको छ  । 

  

१९ िैिे आवश्यक ाअन सार भच  यअि कक्षा सञ्चािन गने गरेको छ  ।   
२० ववद्याथीहरूिे ख िा स्रो हरूको सद पयोग गरी लसटने गरेका छन ्।   
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२१ गाउँपालिकाको वेवसाइटिा भएको लसकाइ पोटयिको लसकाइिा उपयोग गने गरेको छ  ।   
२२ लसकाइ व्यवस्थापन प्रणािी (Learning Management System) को उपयोग गने गरेको छ  ।    
२३ सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइ सम्बन्धिा अलभभावक सचे  छन ्।   

२४ 
प्रत्येक कक्षाकोठािा ववद्याथीहरूको सहभालग ािा आचारसंवह ा लनिायण र कायायन्वयन भएको छ 
। 

  

२५ अलभभावक र ववद्याथीसँग भच  यअि सम्वाद गनय सािाजजक सञ्जािको प्रयोग गरेको छ  ।   
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                                              अन सूची ४ 

सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइसम्बन्धी िापदण्ड 

र स िापदण्ड 

१ कक्षाकोठािा भरपदो र उच्च गल को इन्टरनेट स ववधा भएको  

२ 
कक्षाकोठािा स्िाटयबोडय वा स्िाटय वटभी वा प्रोजेटटरिध्ये एउटा,  ल्यापटप र साउण्ड बटस 
जस्पकर भएको र जशक्षण लसकाइिा उपयोगिा आएको अवस्था 

३ 
सबै जशक्षकसँग एक/एक ओटा ल्यापटप भएको र सोको जशक्षण लसकाइिा उपयोग भएको 
अवस्था  

४ ववद्याियको वेवसाइटिा राजखएका लसकाइ सािरीहरूको उपयोग भएको 
५ बाििैत्री, अपाङ्गिैत्री र प्रववलधिैत्री कक्षाकोठा व्यवस्थापन भएको 
६ अद्यावलधक ववद्यािय स धार योजनाको कायायन्वयन भएको 
७ काययवववरणसवह  ICT सिन्वयक ायको लनय जक्त भएको 
८ सबै जशक्षकिे लडजजटि साक्षर ासम्बन्धी ५ ददने  ालिि पाएका  
९ सबै जशक्षकिे ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइसम्बन्धी ५ ददने  ालिि पाएका  

१० 
िाध्यलिक  हको १ जना ICT सम्पकय  जशक्षक (ICT Focal Teacher) िे ३ ददनको  ालिि पाएको 

११ 
आधारभ ू  हको १ जना ICT सम्पकय  जशक्षक (ICT Focal Teacher) िे ३ ददनको  ालिि पाएको 

१२ सबै जशक्षकिे ३ ददने प  न ायजगी  ालिि पाएका  
१३ ववद्याियको लनयलि  अन गिन  था स पररवेक्षण व्यवस्था कायायन्वयन 
१४ प्रधानाध्यापकिे ३ ददने न ेतृ्व क्षि ा ववकास  ालिि पाएको 
१५ ICT एकीकृ  जशक्षण लसकाइसम्बन्धी िापदण्ड कायायन्वयन भएको 

१६ 
सबै जशक्षकहरूिे ICT एकीकृ  वावर्षयक शैक्षजणक योजना र पाठयोजना लनिायण र कायायन्वयन  

१७ 
जशक्षक  था ववद्याथीबाट लडजजटि लसकाइ सािरीहरू ववकास भई ववद्याियको वेवसाइटिा 
अपिोड ह ने गरेको र आवश्यक ाअन सार उपयोगिा ल्याइएको अवस्था  
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१८ जशक्षक र ववद्याथीबाट श्रव्यदृश्य पाठहरुको प्रयोग ह ने गरेको 

१९ 
जशक्षक र ववद्याथीबाट सािाजजक सञ्जािहरू र उपय क्त लसकाइ प्िेफियहरूको प्रयोग ह ने गरेको  

२० पररयोजनािा आधारर  लसकाइिा ववद्याथीको सहभालग ा भएको 

२१ 
जशक्षकहरूिे आवश्यक ाअन सार स धारात्िक जशक्षण गरी ववद्याथीको लसकाइ स धारिा सहयोग 
प गेको अवस्था 

२२ 
ववलभन्न अपाङ्ग ा भएका ववद्याथीबाट उपय क्त लडजजटि लसकाइ सािरीको प्रयोग ह ने गरेको 

२३ जशक्षकहरूिे आवश्यक ाअन सार भच  यअि कक्षा सञ्चािन गने गरेका  
२४ ववद्याथीहरूिे स रजक्ष  ख िा स्रो हरूको सद पयोग गरी लसटने गरेका  
२५ गाउँपालिकाको वेवसाइटिा भएको लसकाइ पोटयिको लसकाइिा उपयोग ह ने गरेको  

२६ 
लसकाइ व्यवस्थापन प्रणािी (Learning Management System) को उपयोग ह ने गरेको  

२७ 
सूचना  था सञ्चार प्रववलध एकीकृ  जशक्षण लसकाइसम्बन्धी अलभभावक सचे ना काययरि सञ्चािन 
भएको  

२८ 
प्रत्येक कक्षाकोठािा ववद्याथीहरूको सहभालग ािा आचारसंवह ा लनिायण र कायायन्वयन भएको 

२९ ववद्याियको EMIS अद्यावलधक भएको  

३० 
जशक्षक, अलभभावक र ववद्याथीलबच भच  यअि सम्वाद गनय सािाजजक सञ्जािको प्रयोग भएको  

३१ जशक्षक स्विूल्याङ्कन साधन लनिायण र प्रयोग ह ने गरेको  
३२ गाउँपालिका अध्यक्षको संयोजकत्विा लनदेशक सलिल  गठन भएको  

३३ 
सािाजजक ववकास संयोजकको संयोजकत्विा अन गिन  था स पररवेक्षण सलिल  गठन भएको  

३४ वडाअध्यक्षको संयोजकत्विा कायायन्वयन  था अन गिन सलिल  गठन भएको  
३५ ववव्यस अध्यक्षको संयोजकत्विा कायायन्वयन सलिल  गठन भएको  

 

                                                                                                                                                आज्ञािे 

                                                             नर बहाद र चन्द 
                                                         प्रि ख प्रशासकीय अलधकृ  

 


